





BONJOUR

Vous avez fait le choix de vous installer a Lyon ou dans sa région ? Votre
entreprise vous a proposé d’y relever de nouveaux défis ? Votre conjoint(e)
vous a convaincu(e) de venir y poursuivre un parcours professionnel ? Une
nouvelle ville pour une nouvelle vie... ou vous allez devoir trouver d’autres
repéres et découvrir un nouvel environnement.

L’Aderly souhaite faciliter votre intégration et votre période d’adaptation
en vous dédiant ce guide. Celui-ci vous offre les principales clefs pour vos
premiers pas de « gone ». Toute notre équipe s’est mobilisée pour répertorier
les contacts utiles, ses bons plans et ses meilleures adresses.

Numéros d’urgence et utiles, services pratiques, démarches administratives,
transports, communautés internationales, culture, tourisme, loisirs,
shopping... Ce guide se veut étre a la fois clair et pratique, et devenir un outil
indispensable a votre quotidien !

Bienvenue a Lyon !

Nous avons pris soin de nous assurer que les renseignements contenus dans
le guide sont exacts et a jour. Ce guide n’a cependant pas pour vocation a
étre exhaustif.
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AU CONFLUENT DE LA SAONE ET DU RHONE, LYON EST CLASSEE DEPUIS 1998 AU
PATRIMOINE MONDIAL DE L’HUMANITE PAR L'UNESCO. EX-CAPITALE DES GAULES,
LA VILLE TEMOIGNE SANS DISCONTINUER DE 2000 ANS D’HISTOIRE. SON PATRIMOINE
EXCEPTIONNEL S’ENRICHIT DES PLUS GRANDES SIGNATURES CONTEMPORAINES

D’ARCHITECTES : RENZO PIANO, JEAN NOUVEL, SANTIAGO CALATRAVA...

LYON, C'EST :
——

=+ 2,91 millions d’habitants
dans I'aire urbaine (2015)

-+ 1,371 million d’habitants
dans la Métropole de Lyon (2015)

-+ 513 275 habitants
dans Lyon intramuros (2015)

-» 487 km’ de superficie

-» 2¢ métropole de France

-+ 1 500 centres de décision

-+ 1¢ bassin d’emploi frangais
aprés Paris

-+ 54 établissements
d’enseignement supérieur

-+ 160 000 étudiants dans la
Métropole de Lyon dont 13 %
d’étrangers

ET AUSSI :
—

-+ La capitale de la soie depuis
le XVIe siecle

-+ | e lieu de I'invention du cinéma-
tographe et du premier film par
les freres Lumiere en 1895

-+ Le berceau de la bourse, fondée
en 1595, qui fait de la ville

+

+

-

+

+

un centre européen

du commerce et de la finance
Un carrefour privilégié,

ville de foires et de salons
internationaux

La capitale de la gastronomie
La ville d’origine de nombreux
« grands Lyonnais » comme
les empereurs romains, Claude
et Caracalla; le célebre
mathématicien et physicien
Ampere ; I'inventeur du métier
atisseren 1752, Jacquard ;
Marcel Mérieux qui a fondé
I'Institut qui porte son nom

et qui est aujourd’hui leader
mondial en biologie ;

Paul Bocuse, chef reconnu
al'international, etc.

Un club de football masculin,
I’Olympique Lyonnais, dans
les meilleures équipes du
championnat depuis 2002

Un club de football féminin,
I’Olympique Lyonnais, avec
treize titres consécutifs de
championnes de France et six
titres de championnes d’Europe.
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Renseignements
téléphoniques
118008
www.pagesjaunes.fr

Lyon en direct
Service municipal
d’informations

en ligne
0472103030

Office du Tourisme
Accueil, information
0472776969
Bureau des guides
0472777233

Services de taxis
0478282323
Réservation en ligne
www.allotaxi.fr

Horloge parlante
3669

Météo
www.meteofrance.com

Etat des routes
www.inforoute69.fr

Etat du trafic
0800153050
www.onlymoov.com

Objets trouvés
0478477289

Fourriére automobile
municipale
04 37 2856 87

Maison des Avocats
04 72 6060 00
Centre de
consultations
gratuites
0472607272
www.barreaulyon.com

SOS Urgences
Mamans

Dépannage

de garde d’enfants
047850 3896
7h30a18h30
Unigquement pendant
les vacances scolaires

Dépann’Familles :
garde d’enfants
0478277191
Permanence
téléphonique
de8h30a13h

du lundi au vendredi
Gardes entre
7h30et19h



Centre Antipoison
0472116911

Commissariat central
0478784040

EDF (électricité)
sécurité dépannage
0972675069

Enfance maltraitée
24h/24
119

Enfants disparus
116 000

GRDF Urgence Gaz
0800473333

Maisons médicales
de garde
0472330033

Police secours

17

A partir d’un portable
(tous les opérateurs)
112

Pompiers
18

Préfecture du Rhone
0472616060

SAMU

Service d’Aide
Médicale d’Urgence
15

Serveur interbancaire
pour la mise

en opposition des
cartes bancaires
0892 705705

SOS Lyon médecins
(24 h/24 et 7j/7)
0478835151
Couverture
d’intervention :
communes

de I'agglomération
lyonnaise

SPA Société
Protectrice

des Animaux
0890430437
(Urgences 24h/24)

Urgences
Vétérinaires Lyon
0472304040

Urgences dentaires
de nuit
0472110361

Compagnons &
Serruriers
0472110361

Eau du Grand Lyon
0969396999

13
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URGENCES MEDICALES
ET HOPITAUX

ALYON, LES HOPITAUX
PUBLICS SONT GERES
PAR LES HOSPICES
CIVILS DE LYON (HCL)
3 QUAI DES CELESTINS
-69002 LYON

0825 0825 69
WWW.CHU-LYON.FR

Urgences médicales

SAMU

(Service d’Aide
Médicale d’Urgence)
15

SOS Lyon médecins
(24h/24 et 7j/7)
0478835151

Services d’urgences
dans les hopitaux
Hopital

de la Croix-Rousse
103 grande rue

de la Croix-Rousse
-69004 Lyon
0426109081
Accueil 24 h/24

Pas de prise en
charge des urgences
pédiatriques

Hopital Edouard
Herriot Pavillon N
5 place d’Arsonval
- 69003 Lyon
Ouvert 24h/24
0472116953

Centre hospitalier
Saint-Joseph Saint-
Luc

10 rue Raulin -
69007 Lyon
0478618000
Ouvert 24 h/24
Langues parlées
(selon personnel
présent) : anglais,
allemand, arabe,
arménien, espagnol,
italien, grec, portugais,
vietnamien

Hopital Lyon Sud
Chemin Grand Revoyet
-69310 Pierre Bénite
047886 16 36

CHU de Saint-Etienne
Avenue Albert
Raimond - 42270
Saint-Priest-en-Jarez
Urgences 24h/24.
Urgences
pédiatriques
0477828134
Urgences Réa
0477127861

Péles d’urgences
spécialisés

Centre Antipoison
162 avenue Lacassagne
Bat. A — 4e étage
-69003 Lyon
0472116911

Centres des
grands brilés

Hépital Edouard
Herriot Pavillon |
5 place d’'Arsonval
-69003 Lyon
0472117598

Hopital Saint-Joseph
Saint-Luc

20 quai Claude
Bernard - 69007 Lyon
0478618000
Langues parlées

(cf. centre hospitalier)

Cardiologie

Hopital Louis Pradel
28 avenue

du Doyen Lépine

- 69500 Bron
0472357862



Dialyse

Centre Hémodialyse
Hépital Edouard
Herriot Pavillon P

5 place d’Arsonval
-69003 Lyon
0472110159

Urgences
ophtalmologiques

Hépital Edouard
Herriot Pavillon C
5 place d’'Arsonval
-69003 Lyon
0472116233

Urgences dentaires

Hopital Edouard
Herriot Pavillon A
5 place d’Arsonval
- 69003 Lyon
0472110361

Urgences
psychiatriques

Hépital Edouard
Herriot Pavillon N
5 place d’Arsonval
- 69003 Lyon
0472116953

Urgences
pédiatriques

Hopital
Femme-Mére Enfant
Groupement
Hospitalier Aile Est
Al

59 boulevard Pinel

- 69500 Bron
082508 25 69
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PHARMACIES DE NUIT
I

Grande Pharmacie Lyonnaise
22 rue de la République
-69002 Lyon

04725644 14/00
del9ha8h

Pharmacie des Gratte Ciel
28 avenue Henri Barbusse
-69100 Villeurbanne
0478847163
De20ha7h

Pharmacie de I'Horloge

14 place Pierre Vauboin

- 69160 Tassin-la-Demi-Lune
0478342638
De19h30a7h30

Pharmacie des Portes du Sud
CC de la Darnaise, 49 bd Lénine
- 69200 Vénissieux
0472894062
Del19h30a7h

Pharmacie Porte des Alpes
CC Auchan Saint-Priest

- 69800 Saint-Priest
0472370231
De21ha8h

Préservatifs

Vous pouvez vous en procurer dans
les pharmacies, les distributeurs
automatiques extérieurs se
trouvant sur la voie publique et
dans les moyennes et grandes
surfaces.

MEDECIN DE GARDE
I
MAISON MEDICALE DE GARDE

Toutes les urgences n’ont pas
besoin de I'hdpital ! Crise de
gastro-entérite, fievre de I'enfant,
otite, coupure superficielle...,
toutes ces pathologies sont de la
compétence des Maisons médicales
de garde, ouvertes du lundi au
vendredi de 20 h a minuit,

le samedi de midi a minuit et le
dimanche et jours fériés de 8 h

a minuit.

Quatre Maisons couvrent le territoire
de Lyon. Avant de s’y rendre,
téléphonez au 04 72 33 00 33.

Au bout du fil, un médecin analyse
les symptomes décrits et, selon leur
gravité, vous oriente vers la Maison
médicale de garde la plus proche
pour un rendez-vous immédiat

ou vers le médecin de garde de
votre secteur ou vers un service
plus approprié.



Médecin traitant ou référent

Vous devrez choisir un médecin
traitant/référent. Son role est de
coordonner le « parcours de soin »,
c'est a dire les différentes
consultations et examens
nécessaires a votre suivi médical.
C’est lui que vous devrez consulter
en premier et qui vous orientera

si besoin vers un spécialiste.

Vous pouvez quand vous

le souhaitez changer de médecin
traitant/référent.

Sivous n'avez pas de médecin
traitant/référent, vous conservez
un acces aux soins mais serez
moins bien remboursé.

Ce dispositif ne concerne pas
* les situations d’urgence,
® sivous étes loin de votre domicile,
® les consultations
d’un gynécologue,
d’un ophtalmologue,
d’un dentiste ou d’un pédiatre.

Le formulaire de déclaration de
choix du médecin traitant/référent
est téléchargeable sur le portail de
|"assurance maladie : www.ameli.fr
(rubrique « formulaires »

puis « médecin traitant »).

Les consulats et ambassades
peuvent vous renseigner sur des
praticiens parlant votre langue.
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SECURITE
I

Pompiers
18

Police

Pour toute situation d’urgence, vous
pouvez contacter la police, de jour
comme de nuit, en composant le
17 oule 112 a partir d'un portable.

En cas de perte ou de vol
(documents, véhicules...),
adressez-vous au commissariat
le plus proche avant 18 h 30,
ony recueillera votre déclaration
et on vous orientera dans

vos démarches.

Apres 18 h 30, vous pouvez vous
adresser a I'Hotel de Police :

40 rue Marius Berliet - 69008 Lyon
0478784040



SERVICES
PRATIQUES
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Dépannage

Solutionnez

vos problemes de
plomberie, chauffage,
électricité, serrurerie,
volets roulants ou

de vitrerie, en toute
simplicité.

Carglass Maison

2 rue Claude Chappe,
Parc de Crécy -
69370 Saint Didier au
Mont-d’Or
www.carglass-
maison.fr
0970821718
agence.lyon@carglass-
maison.fr

Plombier

Techniciens lyonnais
2 rue d’Algérie -
69001 Lyon

Ouvert 24 h/24 - 7j/7
06522868 15

Serrurerie

Point Fort Fichet

30 rue Michel Servet -
69100 Villeurbanne
0478851038

www.pms-securite.fr
Ouvert 24h/24 - 7j/7

Art et Fermetures
12 rue Marc Bloch -
69007 Lyon
0472729191
www.art-et-
fermetures.com

Pressing

Dans chaque quartier,
on trouve des pressings
pour tous les budgets,
du plus luxueux

au plus standard.
Pour le nettoyage

a sec, la blanchisserie,
les cuirs et daims,
I’ameublement

et méme le traitement
de sinistres :

Matagotte

12 cours

Franklin Roosevelt -
69006 Lyon
0478247310

Pressing Saint Antoine
18 quai Saint-
Antoine - 69002 Lyon
0478382845

Séquoia Pressing
(pressing écologique)
4 adresses a Lyon :

*24 rue de la Part-Dieu
-69003 Lyon
0478424064

*29 grande rue

de la Croix-Rousse -
69004 Lyon
0478270324

*6 rue Joliot Curie -
69005 Lyon

04 78 36 58 59

*3 Place Edgar Quinet
- 69006 Lyon
04786591 52

Laveries

S.M.H.V

(laverie libre-service)
7 rue Merciére -
69002 Lyon
0478382119

127 rue de Seze -
69006 Lyon
0478247171

Dry Laundry OXY NET
230 rue Vendoéme -
69003 Lyon
0478627619

Laverie Chevreul
43 rue Chevreul -
69007 Lyon
www.laverie-
grand-lyon.fr

06 6004 24 92



Ménage

Ariel Services

104 rue Mazenod -
69003 Lyon
04789527 80

menage.fr

Pas d’agence sur
Lyon, uniguement
une sur Paris. Le siege
social qui gere le
reste de la France est
a Mulhouse.
0800606 606
www.menage.fr

Omega Services

17 rue de Trion -
69005 Lyon
0478369077
www.omega
maison.com

Zone de couverture :
Lyon et environs,
Bourg en bresse.

Bricolage et jardinage

Parmiles principales
enseignes, nous vous
proposons :

Botanic
125 boulevard
Stalingrad -

69100 Villeurbanne
04726947 50
www.botanic.com

ADS Bricolage

260 cours Emile Zola -
69100 Villeurbanne
0478683642
www.ads-bricolage.fr

Castorama

Parc d’affaires,
route de Paisy -
69570 Dardilly
0478356968
www.castorama.fr
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Leroy Merlin

Lyon - Bron
Aushopping Porte des
Alpes - 69500 Bron
0644600647
www.leroymerlin.fr

Cordonniers

Vous trouverez

des cordonniers
dans chaque
arrondissement de
Lyon, ainsi que dans
de nombreux centres
commerciaux,
stations de métro et
gares.

Cordo Minute

8 rue Joseph Serlin
-69001 Lyon
0478306046

Baltayan

(meilleur cordonnier
de France en 1998)
6 place des Célestins
- 69002 Lyon
0478373050
www.baltayan.com

Cordonnerie Jacques
16 rue Bara -

69003 Lyon
0472139972

Maitre-Artisan
Cordonnier Bottier
Frilet Thierry

15 rue Notre Dame
- 69006 Lyon
0478242303



Saxe Services

100 avenue

Maréchal de Saxe
-69003 Lyon
04786044 42
www.kismultiservices.fr

Cordonnerie 2000
102 cours Albert
Thomas - 69008 Lyon
04786044 42

La Poste

Dans chaque quartier
de Lyon, retrouvez
tous les services de
La Poste. Les horaires
et coordonnées sont
disponibles sur
laposte.fr/particulier
ou par téléphone

au 3631.

Quelques adresses :

La Grande Poste
Construit entre
1935et 1938

par I'architecte
Roux-Spitz, I'Hotel
des Postes étire

sa large facade

sur toute la longueur
de la place Antonin
Poncet créée lors
de la destruction

de I'Hopital
de la Charité.

10 place Antonin
Poncet - 69002 Lyon

Terreaux

3rue Président
Edouard Herriot
-69001 Lyon

Part-Dieu
6 rue du Lac
- 69003 Lyon

Croix-Rousse

167 boulevard

de la Croix-Rousse
-69004 Lyon

Saint-Jean
25 quai Romain
Rolland - 69005 Lyon

Guillotiere
39 avenue Jean
Jaures - 69007 Lyon

Pour ouvrir un
compte en France,
il vous faut :

Prendre un rendez-
vous avec un
conseiller de clientele
de I'agence de
votre choix, par

téléphone, en ligne
ou directement dans
I"agence.

Un document
officiel d’identité
en cours de validité
et portant votre
photographie : carte
nationale d’identité
ou passeport.

Un justificatif de
domicile, attestant de
votre lieu de résidence
en France, et datant
de moins de 3 mois :
facture de moins de
3 mois d’'une société
de distribution d’eau,
d’EDF ou GDF ou
encore facture
de téléphone fixe
ou internet.

La plupart des
banques vous
demanderont vos trois
derniers bulletins
de salaire.

Quelques banques
ont des distributeurs
avec assistance
sonore et accessibles
aux personnes

a mobilité réduite,
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espaces libre service
ouverts 7j/7,

des distributeurs
ouverts 24h/24,

et monnayeurs.
Vérifiez les horaires
de votre agence.

BNP Paribas
(Bellecour)

4 place Le Viste
-69002 Lyon
0472569300
www.mabanque.
bnpparibas.net

Banque Populaire
139 rue Garibaldi
-69003 Lyon
0985981700
www.banque
populaire.fr

Barclays

24 rue Childebert
-69002 Lyon
0472691393

Caisse d’Epargne
Rhéne-Alpes Lyon

7 rue de la République
-69001 Lyon
0427841236
www.caisse-epargne.fr

Crédit Agricole
Lyon République
Assiste les expatriés

dans les domaines
bancaire, financier,
administratif, fiscal,
de protection sociale.
22 rue Childebert
-69002 Lyon
0478928551
www.ca-centrest.fr

HSBC

1 place de la Bourse
- 69002 Lyon
0472412800
www.hsbc.fr

LCL
18ruedela
République
-69002 Lyon
0478922207
www.lcl.fr

Lyonnaise

de Banque - CIC
8rue de la République
-69001 Lyon
0437703944
www.cic.fr

Société Générale

6 rue de la République
-69001 Lyon
0472005700
www.societegenerale.fr

Banque Rhone-Alpes
5-7 rue du Bat
d’'Argent

-69001 Lyon
0472988181
www.banque-rhone-
alpes.fr

Entre autres adresses,
nous vous signalons :

Goldchange
Goldfinger
8lruedela
République
-69002 Lyon
0472400600
www.changegold
finger.com

AOC Gasparin

20 rue Gasparin
-69002 Lyon
0478381200
www.aocchange.com

Aéroport
Lyon-Saint Exupéry
TRAVELEX - T1
0437503295

TRAVELEX Lyon
Part-Dieu Gare SNCF
0472334855
www.travelex.fr



En cas d’urgence

Urgences
Vétérinaires Lyon
0472304040
www.urgences-
veterinaires-lyon.fr

VetAgro Sup (Ecole
Vétérinaire de Lyon)
1 avenue Bourgelat

- 69280 Marcy I'Etoile
0478870707
24h/24 - 717

SPA

Société Protectrice
des Animaux de Lyon
et du sud-est

25 quai Jean Moulin

- 69002 Lyon
0478387171
www.spa-lyon.asso.fr

Sivous cherchez

une garde a domicile
ou des professionnels
du dressage, vous
pouvez contacter :

Théo Dubois
Educateur Canin
www.education
caninepro.fr
educationcaninepro@
laposte.net
0782932718

Zé et Compagnie
Www.zecompagnie.com
06105644 10
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EQUIVALENCE DES UNITES DE MESURE

Chaussures

FRANCE 38 1 39 40 42 1 43 (44045 46

ITALIE 37 38 39 ¢ 40 42 43 45

UK HOMME 55165:75:85:95:105
11.5:12.5:13.5
UK FEMME 551 6 165175 8 9

USA HOMME 6 7 8 9 110111
12 1 13 1 14
USA FEMME 7 175185195110 11

JAPON 24 1 25 12551265 27 28 1285:29.51 30

[7d

i |

outien-gorge

FR 85A 85B 85C 85D 9OA 9OB 90C ! 9OD 958 95C 100A

USA/

UK 32A 328 320 32D 34B': 34C 34D 34E 36D 36D 38B

JAPON 70A 7OB 70C ¢ 7OD 75A 758 750 75D SOB 800 9OA
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Pantalon homme

{36138 |40 !

2612830

Pantalon et jupe femme

{36138 |40 !

{26 128i30]

Unités de longueur

1 cm (centimeétre) = 0,40 pouce
1 m (metre) = 3,3 pieds

1 km (kilometre) = 1,6 mile

Unités de volume

11 (litre) = 0,26 gallon américain
1 I (litre) = 0,22 gallon canadien
1 m3 (métre cube) = 35,3 pi®
(pinte cube)

Unités de surface

1 ha (hectare) = 2,47 ac (acre)
1 m? (metre carré) = 10,7 pi?
(pied carré)

Unités de température
1°C (Celsius) = 33,8 °F (Fahrenheit)

42 |44 46 | 48 |

321343638 |

Unités de poids
100 g (gramme) = 350 oz (once)
1 kg (kilogramme) = 2,2 b (livre)

Unités de vitesse
100 km/h =62 mph
(miles per hour)

En France la vitesse est limitée a :
50 km/h en ville sauf « zone 30 »
ol la vitesse est limitée a 30 km/h
80 km/h sur les nationales
et départementales
130 km/h sur les autoroutes,
110 km/h en cas de pluie



DEMARCHES
ADMINISTRATIVES
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DECLARATION DE NAISSANCE

Observations — Le pére ou une personne présente a I'laccouchement doit
déclarer la naissance dans les 5 jours qui suivent le jour de I'accouchement.

Pieces a fournir - Livret de famille, certificat établi par le médecin
ou la sage-femme, acte de reconnaissance si celui-ci a été fait avant
la naissance, cartes d’identité des parents.

i Ou s’adresser -+ Mairie du lieu de naissance.

{ Coat - Gratuit.

CARTE GRISE - CERTIFICATION D’'IMMATRICULATION

i Demande de carte grise en ligne :
1 www.cartegrise.com
i Carte grise envoyée directement a votre domicile.

Codt ~ Variable selon cylindrée.



UN ACTE DE L’ETAT CIVIL (NAISSANCE, MARIAGE, DECES)

Pieces a fournir

-+ Pour un retrait aux guichets de la mairie, produire une piece d’identité et
si nécessaire tout document officiel établissant votre lien de parenté (livret
de famille, acte...).

-+ Par courrier a la mairie. Indiquer les nom et prénom de la personne
concernée par I'acte. Si nécessaire, préciser les nom et prénom usuels de
ses parents ainsi que tout document établissant le lien de parenté.

-+ Une enveloppe timbrée a votre adresse.

Ou s’adresser -~ Aux guichets de la mairie concernée, par courrier ou par
internet www.service-public.fr

Coat — Gratuit.

CERTIFICAT DE VIE COMMUNE OU DE CONCUBINAGE

Observations ~» Personnes vivant en union libre, 2 témoins munis d’une
piece d'identité peuvent étre nécessaires.

Pieces a fournir -+ Carte d’identité ou passeport, justificatifs de domicile.

Ou s’adresser -+ Mairie du domicile.

La Mairie n’a plus I'obligation de fournir un certificat. Dans ce cas, fournir
aux organismes qui le demandent une attestation sur I’honneur signée par
les 2 concubins.

Coat — Gratuit.

33



34

CARTE NATIONALE D’IDENTITE (CNI)

Observations -+ Avoir la nationalité francaise ; durée de validité de 10 ans;
le renouvellement et la premiere demande de CNI suivent la méme procédure.

Pieces a fournir -» 2 photos d’identité conformes aux normes, un acte de
naissance ou le passeport ou I'ancienne CNI, le formulaire de demande de
CNI (remis sur place), justificatif de domicile, numéro de pré-demande (si
vous avez fait cette démarche en ligne).

Ou s’adresser ~» Mairie du domicile ou www.service-public.fr
Possibilité de faire une pré-demande en ligne.

Coat — Gratuit.

DECLARATION DE DECES

Observations — Elle est obligatoire et doit étre faite dans les 24 heures
suivant le déces.

Piéces a fournir — Piece d’identité du déclarant, le livret de famille du
défunt ou acte de naissance du défunt, carte d’identité, certificat de déces
délivré par le médecin, le commissariat de police ou la gendarmerie.

Ou s’adresser —» Mairie du lieu du déces.

Codt ~ Gratuit.




PERMIS DE CONSTRUIRE

Observations — Le délai d’instruction du permis de construire est fixé
a 2 mois pour les constructions individuelles et 3 mois pour les autres
constructions.

Piéces a fournir -+ Se renseigner a la mairie

Ou s’adresser ~» Mairie ; Service Urbanisme Appliqué
198 avenue Jean Jaurés - 69007 Lyon.
0426996380
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LIVRET DE FAMILLE

Observations — Ce livret informe sur le droit de la famille (nom, filiation,
autorité parentale et droit de succession), les droits et devoirs respectifs
des conjoints, leurs obligations et leur régime matrimonial, le droit de la
nationalité francaise.

Ou s’adresser —» Mairie dont dépend le domicile, mairie de célébration du
mariage, mairie de naissance du 1¢ enfant.

Coit — Le 1e et 2¢ livrets sont toujours gratuits. A partir du 3e livret, la
délivrance pourra étre payante s’il en a été décidé ainsi par une
délibération du conseil municipal.

RECENSEMENT MILITAIRE OU RECENSEMENT CITOYEN
OU JOURNEE DEFENSE ET CITOYENNETE

Observations —» Toute personne de nationalité francaise doit se faire
recenser des I'age de 16 ans pour étre convoquée a la JDC (Journée
Défense et Citoyenneté).

Piéeces a fournir -+ Une piece d’identité, le livret de famille a jour.

Ou s’adresser ~+ Mairie du domicile ; au consulat ou service diplomatique
de France, si résidence a I'étranger ou www.service-public.fr




PASSEPORT

Observations - Etre présent lors de la demande ; il n’est plus possible
d’inscrire un enfant mineur sur le passeport de ses parents (prise
d’empreintes).

Pieces a fournir -+ 2 photos d’identité, un timbre fiscal de 86 €, un
justificatif de domicile, une carte d’identité (original + photocopie) ou
acte de naissance de moins de 3 mois (extrait avec filiation ou copie
intégrale), I'ancien passeport, unjustificatif d’état civil, pré-demande en ligne
(www.service-public.fr) ou formulaire au guichet.

Ou s’adresser ~+ Mairie du domicile (prendre rendez-vous) équipée d’une
station d’enregistrement

Colt - 86 € en timbre fiscal.

EXTRAIT DE CASIER JUDICIAIRE

Observations -+ Personne concernée ou son représentant Iégal.

Ou s’adresser —» Par correspondance : Casier Judiciaire National,
107 rue du Landreau - 44317 Nantes Cedex 03 ;

Serveur vocal 02 51 8989 51

ou en ligne sur www.casier-judiciaire.justice.gouv.fr

Codt ~ Gratuit.

37



38

Pieces a fournir -+ Original et photocopie de la piece d’identité, justificatif
de domicile ou de résidence, information sur les témoins (noms, prénoms,
date et lieu de naissance, profession et domicile, copie de leur titre d’iden-
tité), acte de naissance (copie intégrale ou extrait avec filiation) de 3 mois
maximum si le service qui délivre I'acte est francais ou de 6 mois maximum
sile service est a I'étranger.

Ou s’adresser —» Mairie de la commune choisie pour la cérémonie.

Codt — Gratuit.




LE PACS (PACTE CIVIL DE SOLIDARITE)

Observations - Le partenaire pacsé de nationalité étrangere doit apporter la
preuve d’une ancienneté de vie commune d’au moins un an pour obtenir un titre
de séjour et doit avoir I’age de la majorité fixée par son pays.

Pieces a fournir -

Pour un francais : convention de Pacs (convention personnalisée ou formulaire
complété cerfan®15726*02), déclaration conjointe d’un pacte civil de solidarité
(Pacs) et attestation sur I'honneur de non-parenté, non-alliance et résidence
commune (formulaire cerfa n°15725*02), acte de naissance (copie intégrale
ou extrait avec filiation) de moins de 3 mois, piece d’identité en cours de validité
(carte d’identité, passeport...) délivrée par une administration publique (original
+ 1 photocopie).

Pour un étranger : convention de Pacs (convention personnalisée ou
formulaire complété cerfa n® 15726*02), déclaration conjointe d'un pacte
civil de solidarité (Pacs) et attestation sur I’'honneur de non-parenté,
non-alliance et résidence commune (formulaire cerfa n°15725*02), acte de
naissance (copie intégrale ou extrait avec filiation) de moins de 6 mois,
accompagné de sa traduction par un traducteur assermenté ou une autorité
consulaire. Selon le pays, I'acte doit étre revétu de I’apostille ou Iégalisé ou en est
dispensé (s’informer aupres de I'ambassade ou du consulat du pays émetteur
de I'acte), piece d'identité (carte d’identité, passeport...) en cours de validité,
délivrée par une administration publique (original + 1 photocopie), certificat de
coutume établi par les autorités compétentes ou la représentation diplomatique
du pays étranger, ce certificat indique la Iégislation en vigueur de I'Etat et les
pieces d’état civil étrangeres prouvant que le partenaire est majeur, célibataire
et juridiguement capable.

Sivous étes né a I'étranger, un certificat de non-Pacs de moins de 3 mois, que
vous pouvez demander par courrier au Service central d’état civil - répertoire
civil a I'aide du formulaire cerfa n°12819*05 (rempli lisiblement) ou par courrier
électronique en utilisant le modele requis

Sivous vivez en France depuis plus d'un an, une attestation de non-inscription
au répertoire civil pour vérifier I'absence de tutelle ou curatelle. Elle doit étre
demandée par courrier, par télécopie (en cas d’urgence ) ou par courriel au Ser-
vice central d’état civil - répertoire civil (en précisant ses nom, prénoms, date
et le lieu de naissance et I'adresse a laquelle I'attestation doit étre envoyée).

Des documents complémentaires peuvent étre demandés lorsque la demande
estincompléte ou peu lisible.

Ou s’adresser -+ En Mairie ou devant un notaire.

Codt - Gratuit.
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CARTE D’ELECTEUR

Pieces a fournir -» Un formulaire d’inscription renseigné, un titre d’identité
i et un justificatif de domicile de moins de 3 mois (cerfa n°12669*02).

i Ou s’adresser - Mairie d’arrondissement.

Codt — Gratuit.

CERTIFICAT DE NON-GAGE

Observations - Certificat de situation administrative d’un véhicule, valable
15jours.

Pieces a fournir -+ Certificat d'immatriculation (carte grise) ou les références
du véhicule, piece d’identité, si nécessaire déclaration de perte ou de vol.

Ou s’adresser —» En ligne sur www.histovec.interieur.gouv.fr

Coat — Gratuit.

CERTIFICAT DE SCOLARITE

Ou s’adresser —» Aupres du directeur de I'établissement scolaire.

Codt ~ Gratuit.



TRANSPORTS
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L’AEROPORT INTERNATIONAL DE LYON-SAINT EXUPERY ET SA GARE TGV FACILITENT
LES CONNEXIONS AIR-RAIL, L’ACCES AU RESEAU TGV (TRAIN A GRANDE VITESSE) ET A
UN RESEAU AUTOROUTIER TRES DEVELOPPE.

LE TRANSPORT URBAIN EST ASSURE PAR PLUS DE 120 LIGNES DE BUS AVEC DES
SERVICES DE NUIT ET DES SERVICES EXPRESS, 4 LIGNES DE METRO, 2 FUNICULAIRES
ET 6 LIGNES DE TRAMWAY.

AEROPORTS
I

Aéroport
Lyon-Saint Exupéry

Situé a 25 km
al’estde Lyon et
opérationnel 24h/24.
Informations

0826 800 826
lyonaeroports.com

Acces

Le tramway
Rhdnexpress relie tous
les jours, toute I'année
I’aéroport au centre
de Lyon en moins

de 30 minutes.
Départs de la gare de
la Part-Dieu ; station
de métro Vaulx en Velin
La Soie ; station de
tramway Meyzieu ZI.
Départ toutes les 30
minutes entre 4 h 25
et6hetentre21 het
minuit, tous les 1/4 h
entre6het21h.

Achat des billets en
ligne, aux distributeurs
automatiques situés
dans toutes les stations
Rhoénexpress ou a bord.
www.rhonexpress.fr

Vous pouvez aussi
louer une voiture
al’aéroport, ou

la majorité des
compagnies

de location sont
présentes.

Argent

Vous trouverez 2
distributeurs
automatiques

de billets a votre
disposition 24 h/24,
I"'un situé au niveau
1duTerminal 1etle
second au niveau 0 du
Terminal 2.

Automate de change
24 h/24, situé dans Le
Centre, allée Ouest.

Bureau de change
2 bureaux de change
situésdansle Terminal 1 :

Niveau O :
8h-19h30

tous les jours

04 37503295
Niveau 1 (surla Place
des Lumieres) :
5h30-21h30

tous les jours
0478409828

La Poste Relais
Terminal 2
08h00-19h30
tous les jours.

Par téléphone : 36 31

Douanes

Achats hors taxes,
franchises douaniéres,
obligations déclaratives.
Renseignements au
08112044 44 ou sur
www.douane.gouv.fr



Principales
compagnies aériennes

Plus d’'une quarantaine
de compagnies
aériennes régulieres
et 44 compagnies
charters desservent
40 pays et plus de

131 destinations

en vols nationaux et
internationaux directs,
au départ de Lyon-
Saint Exupéry.

Air France

36 54 ou
0892702654
www.airfrance.fr

British Airways
0825 825400
www.britishairways.com

easylJet
www.easyjet.com
08204203 15

Iberia
0825 800 965
www.iberia.com

Emirates
0157324999
www.emirates.com

Air Canada

0825880881
www.aircanada.com

Lufthansa
0892231690
www. lufthansa.com

SAS Scandinavian
Airlines

0825 325 335
www.flysas.com

Aéroport de
Lyon-Bron

Une des plus
importantes plates-
formes d’aviation
générale en France,
spécialisée dans
I’aviation d’affaires,
loisirs et services
publics. Ouvert de
6h30a22h30.

Parking 24 h gratuit.
Accueil Lyon Bron
0478268109
lyonaeroports.com
0825106969
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TAXIS
—

La carte bancaire est
acceptée si le logo
figure sur le véhicule.
Le prix a payer est
celui mentionné

au compteur en fin
de course,
éventuellement
majoré de
suppléments : prise
en charge a I'aéroport,
a partir de la 4¢
personne adulte,
bagages, animaux,
péages, nuit,
dimanches et jours
fériés, routes

enneigées ou
verglacées.

Liste non exhaustive

des compaghnies :

Allo Taxi
0478282333
www.allotaxi.fr

Espace Taxi
0609334641

Lyon International
Taxi
0478881616
www.lyon-
international-taxi.fr

Lyon Taxi Prestige
0687974790
www.lyontaxi
prestige.com

Operator Taxis a Lyon
0478372875
www.operator.
taxis.free.fr

Taxis Aéroport
0472227090
www.taxislyon
aeroport.com

Taxis Fabrice
0680215926

Taxis Lyon
06180444 47
www.taxislyon.com



Taxi Lyonnais
0478268181
www.tl.fr

Taxi Radio
04721086 86
www.taxilyon.com

Codt moyen

d’une course en taxi
(tarif indicatif

au 1/05/19)

Prix non contractuel
et variable selon la
compagnie choisie,
tarif de jour et tarif
denuit(de19ha7h).

Aéroport Lyon-Saint

Exupéry - Lyon Centre :

54 € (jour),
75 € (nuit).

Gare Part-Dieu -
Place Bellecour :

18€ (jour), 20 € (nuit).

Perrache -
Stade Gerland :
18 € (jour),
20 € (nuit).

Gare Perrache -
Cité Internationale :
19 € (jour),

23 € (nuit).

Aéroport Lyon-Saint
Exupéry - Eurexpo :
40 € (jour),
55 € (nuit)

Gare Part-Dieu -
Eurexpo :

35 € (jour),

42 € (nuit)

LOCATION
—
DE VOITURES
—

Avis
082061 1658
www.avis.fr

Hertz
www.hertz.fr

Europcar
0825358 358
www.europcar.fr

Enterprise Rent-a-
Car
www.enterprise.fr

* Aéroport
0472227487

e Gare de Perrache
0472729405

e Gare de la Part-Dieu
04 7853 46 89

Budget
082500 35 64
www.budget.fr

Sixt
03890861 21
www.sixt.fr

Renault Rent
0472207294
www.renault-
retail-group.fr

Location de voitures
avec chauffeur

CHABE Rhéne-Alpes
6 rue des Paquerettes
- 69500 Bron
0478004200
www.chabe.fr

Great Chauffeur
Limousine
0472275473
www.great
chauffeur.com
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SNCF

I

(Société Nationale
des Chemins

de Fer Francais)

Gares TGV

e Part-Dieu
® Perrache
* Aéroport
Lyon-Saint Exupéry

Services en gare

* Restauration

e Presse/cadeaux

e Taxis

e Location de voitures
e Porteurs

e Points argent

e Téléphones publics
* Bureaux de tabac

e Fleuristes

* Police

¢ Alimentation

e Cadeaux

e Culture

e Loisirs

Il existe aussi

des gares TER (Train
Express Régional) :
Jean Macé, Gorge
de Loup, Saint-Paul
et Vaise.

Les titres de transport
peuvent étre délivrés
par les guichets en
gares, les boutiques
SNCF, les agences

de voyages agréées et
autres points de vente
agréés ainsi que par
les distributeurs
automatiques.

lls peuvent en outre
étre commandés

par téléphone (ligne
directe) ou par Internet
aupres du site de

la SNCF ou de ceux
de ses partenaires
agréés.

Réservations 3635
www.oui.sncf

TRANSPORTS
E—
EN COMMUN
——

Transport en Commun
Lyonnais (TCL),
réseau de bus,
tramways et métros.
lIs fonctionnent

de 5 haminuit, 7j/7.

Retrouvez tous les
plans et horaires des
lignes sur www.tcl.fr
ou aupres d’Allo TCL
au0426101212.
www.tcl.fr

L’achat d’un titre de
transport peut se faire :

e Aux distributeurs
automatiques
présents dans toutes
les stations de métro
ou de tramway.

* Dans les points
service (bureaux de
tabac ou dépositaires
de presse affichant
le logo TCL).

* Dans les agences
commerciales TCL.

° Auprées des
conducteurs de bus
pour les tickets a
I'unité, Liberté 2 h
et Liberté 1 jour.



Titres de transport

e Ticket a l'unité :
valable 1 h apres
validation.
Correspondances
possibles.

e Carnet de 10 tickets :
méme utilisation que
pour les tickets a
I'unité. Des réductions
sont accordées aux
étudiants, scolaires et
familles nombreuses.
 Ticket Liberté, valable
pendant 2 h (a partir
de 9h), une journée
ou une soirée des

sa premiere validation.
Correspondances et

trajets retour autorisés.
e Abonnements :

il existe de
nombreuses formules
d’abonnements
mensuels ou annuels
qui vous permettent
d’utiliser tout le réseau
TCL, sans limitation,
pendant un ou
plusieurs mois civils,
consécutifs ou non.
Une piece d’identité,
un justificatif de
domicile, une photo
d’identité et le colt
de la carte vous
seront demandés

la premiere fois.

Agences TCL

e Bellecour

6 Place Bellecour -
69002 Lyon

e Gorge de Loup
Métro ligne D

(Gorge de Loup)

e Grange Blanche
Métro ligne D
(Grange Blanche)

e La Soie

6 avenue des Canuts -
69120 Vaulx en Velin

e Perrache
Gare routiere
de Perrache
-69002 Lyon
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e Part-Dieu

11 bd Vivier Merle
-69003 Lyon

e Givors

2 avenue Roger
Salengro -

69700 Givors

Parcs relais

[l existe aussi plus de
7 100 places gratuites
dans les 21 parcs de
stationnement
automobiles, que

le réseau TCL met

a votre disposition.
lIs sont situés a
proximité d’une
station de métro,

de tramway

ou d’un centre
d’échange important
du réseau TCL.
www.tcl.fr

Simple, écologique et
pratique pour tous les
trajets courts en ville.
77 et24 h/24,
Grand Lyon la
Métropole vous
propose un service
de location de

vélos disponibles
dans 348 stations
automatiques.




D’ici mars 2020, le
service s'étend avec :
+ 80 nouvelles
stations

+ 1000 Vélo'v
+21 nouvelles
communes.
II'suffit d'étre agé
de plus de 14 ans
et d’étre titulaire
d’une carte Vélo'v.

Formules
d’abonnements de
courte

ou longue durée.
La premiere demi-
heure est gratuite.
0130793340
www.velov.
grandlyon.com

Vous pouvez
également louer
des trottinettes
électriques en libre
service : vous les
trouverez partout
dans laville!

AUTOPARTAGE
—

L’auto en libre-service

Citiz LPA Grand Lyon
Des voitures en libre-

service pour rouler et
payer uniquement ce

gue vous consommez.

Un systeme souple

et économique :
réservez 24 h/24, 7j/7
par Internet ou par
téléphone.

Les voitures sont
réparties dans les
parkings LPA (Lyon
Parc Auto) de Lyon.

Lyon Parc Auto
Boutique

13 rue Antoine Salles
- 69002 Lyon

RDC Parc Cordeliers
0472416712
www. Ipa.citiz.coop

Bluely

Voitures électriques
en auto-partage
dans Grand Lyon

la Métropole. 300
voitures disponibles en
libre-service 24 h/24
et 7j/7. Possibilité
de réserver une
voiture ou une place
gratuitement.
www.bluely.eu
0472696969

Yea!

Voitures accessibles
en libre-service

24 h/24, sans
réservation, dans un
périmetre défini.
0472416712
www.yea.citiz.coop

STATIONNEMENT
——

Le tarif, les horaires

et la durée maximum
autorisée de
stationnement sur la
voirie varient selon les
zones. Lenomde la
zone figure sur chaque
horodateur.

Selon les quartiers,

2 tarifs sont appliqués :
e Le tarif PRESTO
(courte durée) dans
I’hypercentre tres
commergant.

Durée maximum
autorisée 1 h 30.

o Le tarif TEMPO
(moyenne durée)
dans les autres
secteurs. Durée
maximum autorisée
3h.
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La ville est équipée
de trés nombreux
parkings qui facilitent
votre stationnement.
lIs sont privés ou
publics, les publics
étant gérés par Lyon
Parc Auto (LPA).

Lyon Parc Auto

2 place des Cordeliers
- 69002 Lyon
0472416525

www. [pa.fr

Sivous habitez

dans une zone

de stationnement
payant, vous pouvez
bénéficier du
stationnement
résidentiel sur voirie
avec des systemes
de tickets a la journée,
alasemaine ou au
mois. lls peuvent

étre achetés sur

des automates dans
certains parcs Lyon
Parc Auto (Terreaux,
Antonin Poncet, Gros
Caillou, Morand,
Fosse aux Ours, gare
Part-Dieu, Saint Jean)
et certaines mairies.

Attention ! Si votre
véhicule est mal garé,
il peut étre enlevé
par la fourriere.
Renseignements sur
le site www.lyon.fr
(rubrique

« déplacement »)

Stationnement,
surveillance,
fourriere,
verbalisation
0472103030

LIAISONS
—
AUTOROUTIERES
——

Grace a son tres bon
réseau autoroutier,
Lyon est située

a quelques heures
des principales

villes frangaises

et européennes.

La quasi-totalité

des routes ouvertes
a la circulation sont
parties intégrantes
du domaine public.
Toutefois, les
gestionnaires de ces
routes sont multiples.
Pour toutes
questions concernant

|"autoroute, ses
services, tarifs
et abonnements,
contactez :

Autoroutes
Paris-Rhin-Rhone
Appeler le 36 20 et
dire « mon autoroute» .
Appel non surtaxé
www.aprr.fr

Autoroutes du Sud
de la France (ASF)
3605

WWW.VINci-
autoroutes.com

Centre Régional
d’Information et de
Coordination
Routieres
www.bison-fute.
gouv.fr

Périphérique Nord
0472274444
www.peripherique
nord.com

Onlymoov
Information en temps
réel sur les conditions
de circulation de
|"agglomération
lyonnaise
www.onlymoov.com



CONSULATS
ET ASSOCIATIONS
CULTURELLES
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TOUTE L'INFO PRATIQUE
SUR L’EXPATRIATION :
EXPATRIATION.ORG,
LYONALACARTE.COM

ET WWW.LYON.FR

CONSULATS
E——

Vous trouverez les
coordonnées de tous
les consulats sur

le site de la ville

de Lyon, www.lyon.fr

Algérie

126 rue Vauban
- 69006 Lyon
0472838550

Allemagne

33 boulevard des
Belges - 69006 Lyon
04726998 98
www.lyon.diplo.de

Autriche

139 rue Vendéme
- 69006 Lyon
0472746956

Belgique

8 rue de la République
-69001 Lyon
04786267 38
www.diplomatie.
belgium.be/fr

Brésil

63 avenue de Saxe
- 69003 Lyon
04726055 68

Canada

3 place de la Bourse
- 69002 Lyon
0962565901

Chine

26 rue Louis Blanc
- 69006 Lyon
0437248305

Danemark

136 cours Lafayette
- 69003 Lyon
0478959822

Espagne

1 rue Louis Guérin -
69100 Villeurbanne
0478896415
www.exteriores.gob.
es/consulados/lyon

Etats-Unis
d’Amérique

1 quai Jules Courmont
-69002 Lyon
0478383688
fr.usembassy.gov/fr

Finlande

63 montée du Chemin
Neuf - 69005 Lyon
0478367276

Grece

7 rue Barréme
- 69006 Lyon
047889 46 69

Irlande

158 avenue

Roger Salengro -
69100 Villeurbanne
0437281864

Italie

5 rue Commandant
Faurax - 69006 Lyon
0478930017
www.conslione.
esteri.it

Japon

131 blvd Stalingrad
-69100 Villeurbanne
0437475500

Maroc

2-4 rue Carry -
69003 Lyon
0472369617

Pays-Bas

104 rue du Président
Edouard Herriot -
69002 Lyon
0478374597

Portugal

71 rue Crillon

- 69006 Lyon
0478173440



Russie

66 rue Cuvier

- 69006 Lyon
04789026 54

Suisse

4 place Charles Hernu
-69100 Villeurbanne
0472757910

Tunisie

14 avenue Maréchal
Foch - 69006 Lyon
0478934297

Saint-Etienne

Algérie

6 rue Richard -
42100 Saint-Etienne
0477593141

Madagascar

7 rue Claude Lebois

- 42000 Saint-Etienne
0477326663

ASSOCIATIONS
CULTURELLES

ET D'ECHANGES
INTERNATIONAUX

American Club of Lyon
BP 2060

69226 Lyon cedex 02
0667432081
www.american
clublyon.org

Association culturelle
brésilienne Gingando
28 rue Denfert
Rochereau

- 69004 Lyon
0661823230
www.gingando-
capoeira-lyon.com

Association France-
Canada de Lyon

7 rue Major Martin
-69001 Lyon
0478315282
www.niouze.info/
france-canada

Association
franco-allemande
Le Sympa-Tisch
0681285953
www.association
sympatish.
blogdever.com

Institut France-
Pologne

Maison Européenne
20 rue Louis Guérin
-69100 Villeurbanne
0472345149

AVF Lyon

5 place de la Baleine
- 69005 Lyon
0478425003
www.avf-grand-lyon.
com

Association Amicale
des Ressortissants
Japonais a Lyon

et en Rhone-Alpes
34 rue Victor Hugo

- 69002 Lyon
0673885291
www.lyon-japon.net

Association Lyon
Québec

37 rue Bossuet

- 69006 Lyon
www.lyon-quebec.fr

Centre Jacques
Cartier

26 place Bellecour -
Bat A -69002 Lyon
0478609848
www.centrejacques
cartier.com
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Institut culturel
Italien de Lyon

18 rue Francois
Dauphin

-69002 Lyon
0478421384
www.iiclione.esteri.it

Les amitiés franco-
chinoises Lyon

et sa région (AAFC)
36 avenue
Lacassagne
-69003 Lyon
0670651137
www.aafc-lyon.com

Association de
langue et culture
chinoises

Nihao Lyon

5 rue Capitaine
Robert Cluzan
-69007 Lyon
0768005579
www.nihaolyon.com

Act4

Association d’activités
et d’échanges

en anglais
www.act4.fr

Lyon International
7 rue Major Martin
-69001 Lyon
04783059 37

www.lyon-
international.org

Maison de ’Amérique
latine et des Caraibes
Rhone-Alpes

3 place de la Bourse
-69002 Lyon
0478301408

www. maison-latine-
rhone-alpes.com

Monday Club

127 bis rue Servient
-69003 Lyon
0472418322

Nouvel Institut
Franco-chinois

de Lyon

2 rue Soeur Bouvier
- 69005 Lyon

04 81 6584 60
www.ifc-lyon.fr

Saint-Etienne

Association culturelle
turque

15 rue Saint-Just -
42000 Saint-Etienne
www.acts42.fr

Association Loire-
Ukraine-Russie

4 rue André Malraux

- 42000 Saint-Etienne
0477327097

D’autres associations
sur le site de la ville
de Lyon www.lyon.fr
(rubrique

« associations »).

COURS DE LANGUES
—

Francais

Alliance Francaise

11 rue Pierre Bourdan
-69003 Lyon
0478952472
www.aflyon.org

Centre International
d’Etudes Francaises
16 quai Claude
Bernard

-69007 Lyon
0478697135
www.cief.univ-lyon2.fr

Greta Ampeére

161 cours Emile Zola
-69100 Villeurbanne
0472377861

Inflexyon

48 rue Quivogne
-69002 Lyon
0478397702
www.inflexyon.com



Institut de Langue et
de Culture Francaise
(ILCF)

23 place Carnot

- 69002 Lyon
0472325053
www.ilcf.net

Lyon Bleu
International

82 rue Duguesclin
- 69006 Lyon
0437480026
www.lyon-bleu.fr

Langues diverses

Associations
Langues et Cultures
Cours d’anglais,
italien, espagnol
pour enfants

89 rue André Bollier
-69007 Lyon
0472714236

Greta Ampére
Espace Langues
Cours d’anglais,
italien, espagnol,
allemand, chinois
et arabe

27 rue Gentil

- 69002 Lyon
0472106590

Inlingua

Cours d’anglais,
italien, espagnol,
allemand, russe,
japonais, chinois,
portugais, FLE, arabe...
20 bd Eugene
Deruelle - 69003 Lyon
0478627257
www.inlingualyon.com

Kotopo

Cours de langues rares
14 rue René Leynaud
-69001 Lyon

0472077549
www.kotopo.net

eife2f

3 grande rue
des Feuillants
-69001 Lyon
04783904 88
www.eife2f.com

Saint-Etienne

Wall Street English
3 rue Robert -
42000 Saint-Etienne
0477 250020

Berlitz

2lruedela
Talaudiere -

42000 Saint-Etienne
0477 4952 58

Plus de 40 langues
disponibles
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LE SYSTEME SCOLAIRE FRANCAIS

EN FRANCE, LA SCOLARITE EST OBLIGATOIRE DE 3 A 16 ANS. LES ENFANTS PEUVENT
ETRE SCOLARISES A PARTIR DE 2 ANS. L'INSTRUCTION EST LAIQUE ET GRATUITE DANS
LES ETABLISSEMENTS PUBLICS. AFIN DE CONNAITRE LES ETABLISSEMENTS SCOLAIRES
INTERNATIONAUX, VOUS POUVEZ VOUS PROCURER LE GUIDE DE LA SCOLARITE
INTERNATIONALE AUPRES DE L’ADERLY QUI L’A EDITE, OU LE TELECHARGER SUR LE
SITE WWW.INVESTINLYON.COM (RUBRIQUE « DOCUMENTATION », PUIS « BROCHURES

THEMATIQUES »).

Les principales
coordonnées :

DSDEN du Rhone
21 rue Jaboulay
-69007 Lyon
0472806767
www.ac-lyon.fr/
dsden69

DSDEN Saint-Etienne
11 rue des Docteurs
Charcot - 42100
Saint-Etienne
0477814100
www.ac-lyon.fr/
dsden4?2

Le Rectorat de Lyon
(colleges et lycées)
92 rue de Marseille
-69007 Lyon

0472 806060
www.ac-lyon.fr

Universités

Alyon,ilya
quatre universités

principales et divers
instituts et écoles
d’enseignement
supérieur. Toutes les
universités ont adopté
le systeme européen
de I'enseignement
supérieur LMD
(Licence-Master-
Doctorat).

Université Claude
Bernard Lyon 1
Regroupe les facultés de :
e Sciences

* Médecine

et pharmacie

® Sciences

et technologies

e Sciences

et techniques des
activités physiques
et sportives

43 boulevard du

11 Novembre 1918
-69100 Villeurbanne
0472448000
www.univ-lyon1.fr

Université

Lumiére Lyon 2

Elle offre une large
gamme de formations
réunies sous

3 domaines
d’enseignement :
 Arts, Lettres, Langues
e Sciences Humaines
et Sociales

o Droit, Economie,
Gestion

e 7 instituts dont
I"Institut Universitaire
de Technologie
Lumiére et I'Institut
d‘Etudes Politiques
de Lyon

86 rue Pasteur
-69007 Lyon
Campus Berges
du Rhone
Campus Porte
des Alpes
0478697000
www. univ-lyon2.fr
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Université

Jean Moulin Lyon 3
Lyon 3 possede

un pole langues et
lettres ainsi que
des départements
de géographie,
d’aménagement,
d’histoire et le
premier IAE de
France. 11 cursus de
licence,

3 cursus de master
avec plus de 80
spécialités :

* Droit

® Langues

e | ettres et civilisations
¢ Philosophie

e |nstitut d’Administra-
tion des Entreprises

o |UT

1C avenue des Freres
Lumiere - 69372 Lyon
CS 78242, Cedex 08
0478787878

www. univ-lyon3.fr

Université
Catholique de Lyon
Fondée en 1875,
I"'Université
Catholique de Lyon
regroupe 5 facultés :

* Théologie et
Sciences Religieuses
* Philosophie et
Sciences Humaines
¢ Droit, Sciences
Economiques

et Sociales

o Lettres et Langues
e Sciences

10 place des Archives
- 69002 Lyon
0472325012
www.ucly.fr



Les Grandes Ecoles

Conservatoire
National des Arts

et Métiers (CNAM)
4 rue Ravier

-69007 Lyon
0478581917
www.cnam-auvergne
rhonealpes.fr

Lyon Ecole
Supérieure de
Chimie Physique
Electronique (CPE)
43 boulevard du

11 novembre 1918 -
69100 Villeurbanne
0472431700
www.cpe.fr

Ecole Catholique
d’Arts et Métiers
(ECAM)

40 montée
Saint-Barthélemy
-69005 Lyon
0472770600
www.ecam.fr

Ecole Centrale de Lyon
36 avenue Guy de
Collongue -

69130 Ecully
0472186000
www.ec-lyon.fr

Ecole Nationale des
Travaux Publics de
I'Etat (ENTPE)

3 rue Maurice Audin -

69120 Vaulx-en-Velin
0472047070
www.entpe.fr

ENSP - Ecole
Nationale
Supérieure de Police
9 Rue Carnot -
69450 Saint-Cyr
au-Mont-d’'Or
0472531850
www.ensp.interieur.
gouv.fr

VetAgro Sup - Ecole
Vétérinaire de Lyon
1 avenue Bourgelat -
69280 Marcy-I'Etoile
0478872525
www.vetagro-sup.fr

Ecole Normale
Supérieure (ENS)
15 parvis René
Descartes

- 69007 Lyon
0437376000
www.ens-lyon.fr

EMLYON
Business School
23 avenue

Guy de Collongue
-69130 Ecully
0478337800
www.em-lyon.com

Ecole Nationale
Supérieure
d’Architecture de
Lyon (ENSAL)

3 rue Maurice Audin -
69120 Vaulx-en-Velin
0478795050
www.lyon.archi.fr

Ecole Supérieure

de Commerce et
Management (ESDES)
10 place des Archives
-69002 Lyon
0472325048
www.esdes. fr

Institut National des
Sciences Appliquées
de Lyon (INSA)

20 rue Albert Einstein
-69100 Villeurbanne
0472438383
www.insa-lyon.fr
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Saint-Etienne

Université Jean
Monnet

10 rue Tréfilerie -
42023 Saint-Etienne
0477421700
www.univ-st-etienne.fr

Ecole Supérieure
d’Art et Design
(ESADSE)

3 rue Javelin Pagnon
- 42048 Saint-Etienne

0477 478800
www.esadse.fr

Ecole d’Architecture
(EASE)

1 rue Buisson -
42003 Saint-Etienne
0477423542
www.st-etienne.archi.fr

Ecole des Mines
(ENSM.SE)

158 cours Fauriel -
42023 Saint-Etienne
0477420123
www.emse.fr

EMLYON Business
School

51-53 cours Fauriel -
42009 Saint-Etienne
0477 49 24 50
bba.em-lyon.com/fre
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Anglican

Eglise anglicane

de Lyon

63 rue des Essarts

- 69500 Bron

04 7859 67 06
www.lyonchurch.org
Offices le dimanche
a 10 h 30 en anglais

Bouddhiste

Centre bouddhiste
Lamrim

220 grande rue

de la Guillotiere
-69007 Lyon
0472719628
www.meditation
-lyon.org

Catholique

www.lyon.catholique.fr
www.messes.info

Basilique Notre
Dame de Fourviére
8 place de Fourviere
-69005 Lyon
0478251301
Messes du lundi

au samedi: 7 h 15,
11h,17het17h30
alachapelle de la
Vierge. Dimanche a

7h30,9h30,11 het
17h30 a la basilique.
www.fourviere.org

Cathédrale
Saint-Jean-Baptiste
Place Saint-Jean

- 69005 Lyon
0981157401

Du lundi au samedi :
messe du Chapitre
a9h.

Du lundi au vendredi :
messea 19h
Dimanche : messe a
8h30et10h30.
www.cathedrale-lyon.fr

Chapelle de I'Hétel
Dieu

1 place de I'Hopital,
- 69002 Lyon
Messe mardi, jeudi,
vendredial2h 15
dimanche 11 h 30
Messe en anglais le
1¢" samedi du mois
aloh

www.saint-
bonaventure.fr

Saint-Martin d’Ainay
11 rue Bourgelat
-69002 Lyon
0472400250
Messes les mardis,
mercredis et jeudis a

8h 30, les dimanches
a10h30

Saint-Paul

3 place Gerson

- 69005 Lyon
0478286793
Messe le samedi a
18h.

En croate une fois par
mois.

Israélite

Grande Synagogue
13 quai Tilsitt -
69002 Lyon
0478371343
Offices : lundi 7 h,
jeudi7het19h 15,
vendredi 19 h 15,
dimanche 7 h 45,
19:15.
Chabbat9h, 10h 15,
20h30,22h
www.consistoire
delyon.fr

Synagogue Beth
Hamidrach de la
Fraternité

4 rue Malherbe -
69100 Villeurbanne
0478840432
www.consitoire
villeurbanne.org



Synagogue Neveh
Shalom

317 rue Duguesclin
-69007 Lyon
Offices le matin a
6h 45, Chabbat et
fétesa8h 30,
dimanche et jours
fériésa 7 h 45.

Musulman

Grande Mosquée

de Lyon

146 boulevard Pinel
- 69008 Lyon
0478760023
www.mosquee-lyon.org

Mosquée de la
Ducheére et Tawba
509 avenue de la
Sauvegarde -
69009 Lyon
0478356481
www.mosqueede
laduchere.fr

Mosquée Othmane
51 rue Octavie -
69100 Villeurbanne
0478855725
www.mosquee
othmane.org

Office du vendredia
13h

Orthodoxe
www.lyon-
orthodoxie.com

Eglise arménienne
apostolique

295 rue André Philip
-69003 Lyon
0478604718
Offices le dimanche
et jours de fétes a

10 h 30 en arménien
www.acam-france.org

Eglise orthodoxe
grecque de
I’Annonciation
45 rue du Pere
Chevrier
-69007 Lyon
0478728077
Divine liturgie le
dimanche
alOhengrec
et 18 h frangais

Eglise orthodoxe
russe Saint-Nicolas

5 rue Sainte-Geneviéve

- 69006 Lyon
0478247266
Divine liturgie :
dimanche 10 h,9h
en semaine.
Offices en slavon et
francais

Protestant

Eglise luthérienne
de Lyon

12 rue Fénelon

- 69006 Lyon
047852 1558
Culte le dimanche
a1l0h30.

Le Grand Temple ou
temple des Brotteaux
3 quai Augagneur

- 69003 Lyon
04786267 59
Cultes dimanche
10h30et17h30.
Cene célébrée tous
les 15 jours. Les lieux
de cultes varient selon
les dimanches
www.grandtemple.fr

Temple des Terreaux
10 rue Lanterne
-69001 Lyon
0478277755

Culte le dimanche
aldh30
www.templelanterne.fr
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MUSEES
I

Musée d’Art Contemporain

Le Musée d’Art Contemporain
concu par Renzo Piano, est situé
prés du parc de la Téte d’Or, ala
Cité Internationale. C’est un des
lieux d’expositions de la Biennale
d’art contemporain.

81 quai Charles de Gaulle,

Cité Internationale - 69006 Lyon
0472691717

Du mardi au vendredide 11 ha 18 h.
Samedietdimanchede 11 ha 19h.
Fermé les lundi, mardi, 1¢ janvier,
1¢"mai et 25 décembre.
www.mac-lyon.com

Musée des Beaux-Arts de Lyon
Dans une ancienne abbaye royale
du XVIle siecle, I'abbaye des Dames
de Saint-Pierre, se trouve I'une

des plus importantes collections
d’ceuvres d’art en Europe.

Des peintures francaises,
italiennes, espagnoles, flamandes
et hollandaises, datant

du Moyen Age & nos jours.

Palais Saint-Pierre,

20 place des Terreaux - 69001 Lyon
0472101740

www.mba-lyon.fr

Ouvert tous les jours sauf mardi
etjours fériésde 10ha 18 h,
vendredide 10h 30 a 18 h.

Nocturnes thématiques
tous les 1¢" vendredis du mois
de 18 ha 22 h de novembre a juin

Musée Gadagne

Situé au cceur du Vieux-Lyon,
I’ensemble Gadagne est un
magnifique édifice Renaissance
abritant deux musées :

e | e Musée d'Histoire de Lyon
retracant I’histoire urbanistique,
économique, politique
et culturelle de la capitale
des Gaules, jusqu’a nos jours.

e Le Musée des Marionnettes du
monde abritant une collection
de plus de 2000 marionnettes
et plus d’un millier de décors,
costumes, accessoires. ..

1 place du Petit College - 69005 Lyon
0478420361
www.gadagne.musees.lyon.fr

Du mercredi au dimanche
de10h30a18h30

Musée des Confluences

Situé sur la pointe du confluent entre
Rhone et Sadne, c’est un musée
d’histoire naturelle et des sociétés.
86 quai Perrache - 69002 Lyon
0428381212

Du mardi au vendredide 11h a

19 h, samedi et dimanche de 10 h
a 19 h, jeudi nocturne jusqu’a 22 h.
www.museedesconfluences.fr



Musée Miniature & Cinéma

60 rue Saint-Jean - 69005 Lyon
0472002477

Du lundi au vendredide 10 h

a 18 h 30. Samedi et dimanche
de 10 ha 19 h. Vacances scolaires
etjours fériésde 10ha 19 h.
Fermeture de la billetterie 1 heure
avant la fermeture du musée.
www.museeminiatureetcinema.fr

OL Le Musée - Groupama Stadium
Fondé en 1950, le club dévoile

ici son histoire, des premieres
années a la période moderne.
Supporter historique ou néophyte,
les 1 300m? du musée vous feront
revivre I'histoire ou découvrir le
passé du club ! Pensé comme

un espace moderne et immersif,

le musée fait une large place a
|"audiovisuel, pour découvrir les
secrets du vestiaire et les plus
beaux moments de I'histoire du
club en vidéo. Pas besoin d’étre
passionné de foot, le musée
parle aussi a ceux qui découvrent
I"'univers du ballon rond !

10 avenue Simone Veil

- 69150 Décines-Charpieu
www.groupama-stadium.com/
ol-le-musee

Mercredi, vendredi, samedide 10 h
al9hetdimanchede 10hal8h
Pendant les vacances scolaires :
Mercredi, jeudi, vendredi, samedi
de 10 ha 19 h et dimanche de
10hal8h.
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Lugdunum

Musée et théatres romains

Toute I'Histoire de Lyon, depuis

la fin de la préhistoire jusqu’au vi
siecle apres Jésus Christ, retracée
au travers du théatre gallo-romain,
de I'odéon et du musée. En été,
profitez des spectacles du festival
des « Nuits de Fourviere ».

17 rue Cléberg - 69005 Lyon
04723849 30
www.lugdunumgrandlyon.com

Horaires du musée : du mardi au
vendredide 11 ha 18 h, samedi et
dimanche de 10 ha 18 h.

Horaires des théatres romains : du
15 avril au 15 septembre de 7 h a

22 h; du 16 septembre au 14 avril
de7haloh.

Institut Lumiére

En 1895, les freres Auguste

et Louis Lumiere inventent le
cinématographe. Dans cette
maison du cinéma, on découvre
les premieres caméras, des objets
insolites et des appareils du cinéma
et du pré-cinéma.

L'Institut Lumiére est a la fois lieu
de mémoire et de projection.
Véritable musée vivant du cinéma,
ses deux missions principales sont
la sauvegarde du patrimoine



cinématographique et la diffusion
de ses activités artistiques. Profitez
aussi des projections en plein air,
tous les mardis soir de I'été, sur la
place Ambroise Courtois.

Ouvert du mardi au dimanche

de 10ha 18 h 30. Séances de
cinéma pour les grands et les petits
du mardi au dimanche.

Billetterie sur place ou par téléphone
pour les soirées spéciales.

25 rue du Premier Film

-69008 Lyon. 04 78 78 18 95
www.institut-lumiere.org

Centre d’Histoire de la Résistance
et de la Déportation

Aménagé symboliquement dans
I’ancien siege de la Gestapo, ol
Klaus Barbie a sévi, le CHRD est un
lieu fort et symbolique au service
de I'Histoire et de la Mémoire.

Ouvert du mercredi au dimanche
de 10 ha 18 h. Fermé les jours
fériés sauf 8 mai et 11 novembre.
14 avenue Berthelot - 69007 Lyon
0478722311

www.chrd.lyon.fr

Saint-Etienne

Cité du Design

Installée sur le site de I'ancienne
Manufacture d’armes, qui a fait
la renommeée de Saint-Etienne, la

Cité du Design est aujourd’hui un
lieu emblématique du patrimoine
culturel stéphanois. Elle a été
inaugurée en 2009. Sur I'ensemble
du site le projet architectural est
de 16 000 m?. La Cité du Design a
pour objectif de sensibiliser et de
faire découvrir au public le design
a travers expositions et rencontres.
Elle accueille tous les 2 ans un
événement d’envergure

mondiale : la Biennale
Internationale du Design.

Ouvert du mardi au dimanche de
10hal9h.

3 rue Javelin Pagnon

- 42000 Saint-Etienne
0477497470
www.citedudesign.com

Puits Couriot, Musée de la Mine
Incontournable du patrimoine
historique de la ville, le Puits
Couriot est le témoin privilégié du
passé minier du bassin stéphanois.
La mine ayant fermé en 1973, les
batiments sont classés monuments
historiques et rendent compte de
la rude vie des mineurs de fond.

Il est possible de visiter des lieux
emblématiques, comme la

« salle des pendus » ou une galerie
souterraine. Il s’agit d’'un musée
emblématique de la Loire, avec
chaque année 55 000 visiteurs.
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Ouvert tous les jours sauf le lundi
matin et les 1¢" janvier, 1" mai,

14 juillet, 15 aodt, 1¢'novembre et
25 décembre.

De juillet aaoltde 9h30a12h 30
etde 14ha18h30.

Le reste de 'annéede 9ha 12 h 30
etde 14hal8h.

Parc Joseph Sanguedolce

3 bd Franchet d’Esperey

- 42000 Saint-Etienne
0477438323
www.musee-mine.saint-etienne.fr

Musée d’Art Moderne et
Contemporain

Il accueille une collection parmiles
plus riches de France. Pres de 19 000
ceuvres sont présentées au public
(60 000 visiteurs chaque année).
Les expositions font la part belle aux
ceuvres contemporaines venues du
monde entier et sont renouvelées
tous les six mois. Le musée est aussi
le cadre de nombreuses rencontres
et d’ateliers dédiés au jeune public.

Ouvert tous les joursde 10 ha 18 h
sauf les mardis et les 1¢ janvier,
1¢'mai, 14 juillet, 15 ao0t,

1" novembre et 25 décembre.

Rue Fernand Léger

- 42000 Saint-Priest en Jarrez
0477795252
www.mamc.saint-etienne.fr

Musée d’Art et d’Industrie
Labellisé « Musée de France »,

le Musée d’Art et d’Industrie de
Saint-Etienne dispose de riches
collections, divisées en trois aires
qui réunissent I’histoire et le savoir-
faire stéphanois. Une exposition
est dédiée aux armes, et présente
plus de 6 000 pieces, ce qui en fait
la deuxieme collection d’armes

en France. Une exposition retrace
I"art du ruban et de la composition
textile d’hier a aujourd’hui. Enfin,
une exposition revient sur I'histoire
du cycle (le 1" vélo ayant été
construit a Saint-Etienne en 1886).
Un musée riche, qui revient sur
I’histoire industrielle de Saint-
Etienne et aide & mieux comprendre
I'attrait actuel de la ville.

Ouvert tous les joursde 10ha 18 h
sauf les mardis et les1® janvier, 1¢
mai, 14 juillet, 15 aoQt, 1¢"'novembre
et 25 décembre.

2 place Louis Comte -

42000 Saint-Etienne
0477497300
www.musee-art-industrie.saint
-etienne.fr

Musée des Verts

Autre institution stéphanoise :
I’Association Sportive de Saint-
Etienne (ASSE), le célebre club

de football. Au Stade Geoffroy
Guichard, lieu emblématique de la



ville et repere de I’ASSE, on peut
visiter le Musée des Verts. Sur
800 m?, I'histoire et les Iégendes
du club sont présentées. Les
expositions temporaires sont
renouvelées tous les six mois.

Ouvert tous les joursde 14 h a
18 h hors match et vacances
scolaires (consultez leur site)
Stade Geoffroy-Guichard

14 Rue Paul et Pierre Guichard
- 42000 Saint-Ftienne
0477923180
www.museedesverts.fr

OPERA, MUSIQUE ET DANSE
——

Opéra de Lyon

Opéras, ballets et concerts

de musique classique prennent vie
dans ce fabuleux batiment rénové
par Jean Nouvel et inauguré

en 1993. Il fait aujourd’hui partie
du patrimoine architectural
international.

Place de la Comédie - 69001 Lyon
04 69 85 54 54 du mardi
ausamedide 12ha 19 h.
www.opera-lyon.com

Auditorium Orchestre national
de Lyon

Héritier de la Société des Grands
Concerts de Lyon fondée en 1905
par Georges Martin Witkowski,

I’Auditorium accueille les 102
musiciens de I'Orchestre national
de Lyon depuis 1975.

149 cours Garibaldi - 69003 Lyon
0478959595
www.onl.fr

Maison de la Danse

Le temple lyonnais de la danse
contemporaine. Le 17 juin 1980
ouvre a Lyon la premiere Maison
de la Danse en France, a I'initiative
de cing chorégraphes lyonnais,
unis pour défendre leur art.

8 avenue Jean Mermoz

- 69008 Lyon

Réservations: 04 72 78 18 00
www.maisondeladanse.com

THEATRE
I

Théatre des Célestins

Conjuguant tradition et modernité,
les Célestins ont accueilli plusieurs
|égendes du théatre et du music-
hall, un théatre d’art qui reste
accessible a tous. Visites guidées
proposées par I'Office du Tourisme.

4 rue Charles Dullin - 69002 Lyon
Réservations 04 72 77 40 00
www.theatredescelestins.com

Théatre de la Croix-Rousse
Le théatre est installé dans
I’ancienne salle des fétes de la
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Croix-Rousse. Ouvert aux artistes
novices ou confirmés, a la danse,
a la musique et aux formes
hybrides de spectacles, aux textes
contemporains comme aux
classiques, le Théatre de la Croix-
Rousse se veut pluridisciplinaire
et éclectique.

Place Joannes Ambre - 69004 Lyon
0472074949
WWW.CIFOiX-rousse.com

Théatre Téte d’Or Jacqueline Beeuf
Une équipe soudée et passionnée
de théatre s’active toute I'année
pour proposer au public

une programmation de qualité.

60 avenue du Maréchal de Saxe
-69003 Lyon

0478629673
www.theatretetedor.com

Théatre national populaire (TNP)
Depuis 1972, avec plus de 90
créations, 160 metteurs en scene
invités, 400 spectacles accueillis et
pres de 2 millions de spectateurs,
le TNP contribue a faire découvrir
tous les genres de textes

et d’esthétiques du théatre francais
et étrangers.

8 place Docteur Lazare Goujon
-69100 Villeurbanne
0478033000
www.tnp-villeurbanne.com

Théatre Nouvelle Génération (TNG)
Centre dramatique national de Lyon

Le centre dramatique national de
Lyon développe une programmation
ouverte aux nouvelles formes
d’écritures théatrales et a
destination de toutes les
générations de publics. Il accueille
désormais les spectateurs sur deux
sites : aux Ateliers dans le

2¢ arrondissement et au TNG dans
le 9¢arrondissement.

Le TNG : 23, rue de Bourgogne
-69009 Lyon

Les Ateliers : 5 rue Petit David
-69002 Lyon

0472531515
www.tng-lyon.fr

Théatre le Guignol de Lyon

En Guignol souffle le véritable esprit
de la satire, celui qui animait déja
les marionnettes italiennes sur

les places publiques au temps

de la censure.

[l existe plusieurs compagnies qui
jouent Guignol au Parc de la Téte
d’Or notamment.

2 rue Louis Carrand - 69005 Lyon
0478289257
www.guignol-lyon.com

Théatre des Marronniers
Située en plein cceur de la ville,
dans le site historique de Lyon



déclaré Patrimoine Mondial de
I"'Humanité par 'UNESCO, la petite
rue des Marronniers recele

un théatre intime de 50 places
entierement consacré a la création
théatrale depuis 1985.

7 rue des Marronniers

-69002 Lyon

0478379817
www.theatre-des-marronniers.com

Saint-Etienne

La Comédie

La Comédie de Saint-Etienne,
Centre dramatique national,

est une institution théatrale
entierement animée par I'énergie
de la création. Elle produit des
spectacles de renommeée nationale
et internationale. Créée par Jean
Dasté ily a 70 ans, La Comédie fut
pionniére de la décentralisation
dramatique francaise.

Place Jean Dasté

- 42000 Saint-Etienne
0477251414
www.lacomedie.fr

CINEMA
I

VOUS POUVEZ RESERVER EN
LIGNE OU PAR TELEPHONE.
CONSULTEZ LES HORAIRES ET LA
PROGRAMMATION SUR :
WWW.CINEFIL.COM OU
WWW.ALLOCINE.FR

Cinémas Lumiére

Lumiere Terreaux, Lumiére
Bellecour et Lumiere Fourmi,
3 cinémas d'art et d’essai dans
le centre de Lyon.
www.cinemas-lumiere.com

Comoedia

Des films d’auteurs en version
originale sous-titrée, des films
documentaires, des reprises, des
festivals, des soirées-débats, des
rencontres avec les réalisateurs
et une programmation spécifique
pour le jeune public. Visitez aussi
le bar a vins « Le Bistrot » qui vous
propose différentes formules de
buffets ou cocktails dinatoires.

13 avenue Berthelot - 69007 Lyon
0426994500
www.cinema-comoedia.com

Institut Lumiére
Voir page 66.
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Cinéma La Fourmi

Il propose une programmation
qu’on ne trouve pas dans les autres
cinémas. Films pour enfants,
documentaires, films en VO,

et une grande sélection de films
diffusés précédemment dans les
salles concurrentes mais que seule
La Fourmi continue de projeter.

68 rue Corneille - 69003 Lyon
0478053840
www.cinema-la-fourmi.com

D’autres cinémas proposent
des films en version originale :

Cinéma Pathé Bellecour

79 rue de la République - 69002 Lyon
0892 696 696
www.cinemaspathegaumont.fr
UGC Ciné Cité

Cité Internationale

80 quai de Gaulle - 69006 Lyon
0146372824

www.ugc.fr

UGC Ciné Cité Confluence
Péle de loisirs de commerces
112 cours Charlemagne
-69002 Lyon

0146 37 28 24 ou www.ugc.fr




Librairies

Une vaste palette de librairies
proposent des collections en
francais et en diverses langues,
de la plus spécialisée a la plus
générale.

Decitre

5 adresses a Lyon
0176494800
www.decitre.fr

FNAC

3 adresses a Lyon
0825020020
www.fnac.com

Gibert Joseph

3 quai Gailleton - 69002 Lyon
6 rue de la Barre - 69002 Lyon
0472777676
www.gibertjoseph.com

Inter Fun

Librairie jeunesse internationale

59 rue Venddéme - 69006 Lyon
0478895753
www.inter-fun.fr

In Cuisine

Librairie culinaire

1 place Bellecour - 69002 Lyon
0472411800
www.incuisine.fr

La Gryffe

Librairie libertaire

5 rue Sébastien Gryphe
-69007 Lyon
0478610225
www.lagryffe.net

Passages

11 rue de Brest - 69002 Lyon
047256 34 84
www.librairiepassages.fr

Raconte-moi la Terre

14 rue du Plat - 69002 Lyon
0478926022

Galerie commerciale

322 avenue Général de Gaulle
-69500 Bron

0478265261
www.racontemoilaterre.com
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BIBLIOTHEQUES
I

CHAQUE ARRONDISSEMENT COMPTE
UNE BIBLIOTHEQUE QUI OFFRE DES
COLLECTIONS REMARQUABLES.
ILEXISTE AUSSI UNE ARTOTHEQUE QUI
VOUS PERMETTRA DE DECOUVRIR L'ART
CONTEMPORAIN (BIBLIOTHEQUE DE LA
PART-DIEU), UNE MEDIATHEQUE A VAISE
ET UN BIBLIOBUS (16 STATIONNEMENTS
DANS LA VILLE, 1 PASSAGE TOUS LES

15 JOURS, 4 500 DOCUMENTS POUR
ENFANTS ET ADULTES).

Plus d’informations sur

les bibliotheques de Lyon,

les abonnements et les horaires sur
www.bm-lyon.fr

Les principales sont :

Bibliotheque municipale

de la Part-Dieu

30 boulevard Vivier-Merle
-69003 Lyon

047862 1800

Du mardi au vendredide 10 h
a19h, samedide 10ha 18h.

Artotheque

Au rez-de-chaussée de

la bibliotheque de la Part-Dieu
0478621800

Médiatheque de Vaise

Place Valmy - 69009 Lyon
0472856620

Mardi, mercredi et vendredi
de10ha19h (ferméede 12 h
al3h),jeudide 14ha19h,
etsamedide 10hal7h.



EVENEMENTS ET MANIFESTATIONS
|

Janvier - Février

B!G - Biennale internationale du
goat

Mettre a I’lhonneur la gastronomie
aupres du public lyonnais : telle est
I’ambition affichée par la Biennale
Internationale du Godt.
0427018358

www.big-lyon.com

Mars

Biennale Musiques en Scéne

De la réalisation a la diffusion des
ceuvres en concert, dans le champ
de la musique contemporaine.
0472073700

www.bmes-lyon.fr

Biennale Internationale Design
Saint-Etienne

Un saut dans le futur avec une
foule d’objets, d’événements, de
rencontres, d’ateliers, regroupés
en un mois dense avec les stars du
design.

www.biennale-design.com
0477497470

Marché de la mode vintage
Immersion garantie dans les
années 50 a 90, le Marché de

la Mode Vintage rassemble
chaque année des professionnels,

collectionneurs et particuliers
passionnés de vétements, objets
et accessoires rétro.
0478429927
www.marchemodevintage.com

La féte du livre de Bron

Chaque année et pendant 3 jours,
une manifestation littéraire de
qualité, avec une programmation
dédiée aussi au jeune public et
aux tout-petits. Une cinquantaine
d’auteurs invités. Garderie

pour les tout-petits, entrée et
parking gratuits.

0478260931
www.fetedulivredebron.com

Avril

Quais du polar

Festival de la littérature
et du cinéma noirs
0478301898
www.quaisdupolar.com

Lyon Urban Trail

Des parcours aux nombreux
dénivelés, aux points de vues
cartes postales a tous les coins
de traboules, aux passages
pittoresques, ludiques et exclusifs
dans de nombreux sites lyonnais.
0472759245
www.lyonurbantrail.com

77



78

Foire internationale de Lyon

Dix jours de salon et 1 100 exposants
avec une importante offre pour
I’équipement de la maison,

la décoration, les loisirs et les sports.

0478176176
www.foiredelyon.com

Moisson d’Avril

Spectacles, ateliers, collogues,
cinéma d’animation, chantiers
d’expérimentation, expositions et
performances sur les marionnettes
dans tous leurs états.
0478289257
www.moissondavril.com

Mai

Nuits Sonores

120 heures ininterrompues de
musique électronique, un des plus
complets et audacieux festivals
d’Europe, grace aux artistes venus

du monde entier.
06 66 38 02 12 (Infoline billetterie)
Www.nuits-sonores.com

La Nuit des Musées

De nombreux musées de Lyon vous
ouvrent leurs portes gratuitement
une partie de la nuit.
0472103030
www.nuitdesmusees.culture.fr

Les Grandes Tablées

Les Tablées de Monplaisir
investissent le 8¢ arrondissement
et la place Ambroise Courtois pour
un week-end dédié a la street-food,
ala culture et aux animations en
tout genre.

Juin

Lyon BD Festival

'un des plus grands festivals de
la Bande Dessinée en France, le
Lyon BD Festival a lieu chaque




année au Palais de la Bourse de Lyon
et attire plus de 30 000 visiteurs.
www.lyonbd.com

Féte de la Musique

Chaque 21 juin, jour du solstice
d’été, et depuis 1982, il est
possible d’aller dans les rues et
de profiter des concerts gratuits
partout, retrouver des musiciens
professionnels et amateurs et
écouter tous les genres musicaux.
www.fetedelamusique.culture.fr

Et

D

Festival International en
Beaujolais

Des artistes des différents continents
apportent la richesse culturelle de
leurs origines a travers la musique,
le chant, le théatre, le cirque,

les marionnettes, la danse, les arts
plastiques et la photographie.
0474688938

www.ccab.fr

Les Invites de Villeurbanne

Quatre jours de concerts, de créations
et de spectacles gratuits.

Musiciens, acteurs, plasticiens et
techniciens invitent chaque année
a profiter d’'une programmation
artistique pour tous.
0472658090
www.invites.villeurbanne.fr

Tout L’Monde Dehors

Chaque année spectacles

de musique, danse et théatre et
cinéma entierement gratuits, en
plein air et ouverts a tous.

Nuits de Fourviére

De juin a ao(t, deux mois de
concerts et de manifestations
culturelles diverses et variées :
théatre, danse, musique et cinéma.
Ce festival donne vie aux théatres
gallo-romains de Fourviére.
Billetterie en ligne, a la Fnac, par
téléphone, a I'accueil, ou par courrier.
0472320000
www.nuitsdefourviere.com

Festival Jazz a Vienne

Des stars du jazz, pendant une
quinzaine de jours au théatre
antique de Vienne au début

de I'été. Abonnements disponibles
aux guichets.

0474788787 -0892 702 007
WWW.jazzavienne.com

Woodstower

Evénement incontournable de

|’été a Lyon, le Woodstower est un
festival de musiques actuelles qui a
lieu chaque année pendant 2 jours
dans le Grand Parc Miribel Jonage.
www.woodstower.com
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Septembre

Lyon Free VTT

Parcours VTT en plein centre-
ville de Lyon, avec passages

dans les parcs, sur les berges,
dans les traboules du Vieux Lyon
ou a Fourviere. 3 boucles de 28

a 59 km et des parcours adaptés :
expert, sportif ou découverte.
Ouvert a tous les participants.
www.lyonfreevtt.com

Lyon Street Food Festival

Tour du monde de la Street Food,
une scene vivante pour toute la
famille avec une dizaine d’espaces
dédiés a la gastronomie,

Wk i

la musique et la féte.
www.lyonstreetfoodfestival.com

LES BIENNALES

¢ Biennale de la Danse

(années paires)

Festival International de danse
avec une large sélection de
spectacles adaptés a chaque
public. Ne ratez pas le défilé
gratuit (plus grande parade
chorégraphique d’Europe), inspiré
des écoles de samba du carnaval
de Rio, qui embellit la rue de

la République, des Terreaux a
Bellecour. Tarifs abordables et
réservation en ligne pour tous.




0427 46 6560
www.labiennaledelyon.com

¢ Biennale d’Art Contemporain
(années impaires)

Pour les passionnés d’art
contemporain, un événement
qui permet de découvrir objets,
peintures et mobiliers signés par
de célébres designers et artistes.
04 27 46 65 60
www.labiennaledelyon.com

Les Journées Européennes

du Patrimoine

Depuis 1984 et chaque troisieme
week-end de septembre, profitez
de ce rendez-vous culturel

pour découvrir ou mieux connaitre
le meilleur du patrimoine
lyonnais gratuitement.
0472004400
www.journeesdupatrimoine.
culture.gouv.fr

Vogue des Marrons

Un mois et demi pour déguster
des marrons chauds, du vin blanc,
de la barbe a papa, et profiter

des manéges. Sur le boulevard

de la Croix-Rousse, la place

des Tapis et la place de la Croix-
Rousse. Stationnement difficile
dans tout le secteur. Parkings LPA
« Gros caillou » et « Croix-Rousse » ;
métro ligne C (station Croix-Rousse).
0472982350

Octobre

Festival Lumiere

Une semaine pour découvrir

ou redécouvrir des ceuvres
cinématographiques du passé,
restaurées numériquement et
projetées dans des copies neuves,
en mélant grands classiques,
raretés ou cinéma plus populaire.
04 78 78 18 95 (Institut Lumiere)
www.festival-lumiere.org

Festival International

de théatre Sens Interdits

Initié en 2009, le Festival Sens
Interdits invite les artistes de tous
les horizons sur les themes

de la mémoire, I'identité

et de la résistance.
0967020085
www.sensinterdits.org

Run in Lyon

Véritable festival de Running, le Run
in Lyon organise chaque année
une série de courses a pied en
plein coeur de Lyon. L'occasion de
découvrir ou redécouvrir les plus
beaux sites de la ville. Parcours au
choix selon le niveau :

10 km, semi ou marathon.

QOuvert a tous les participants,
amateurs et confirmés.
0969368821
www.runinlyon.com
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Salon de I’Automobile

(années impaires)

Dix jours d’animations, spectacles,
expositions et compétitions

sur les automobiles,

sous toutes leurs formes.
0472223344
www.salon-automobile-lyon.com

Novembre

Beaujolais Nouveau
Rendez-vous le troisieme jeudi
du mois de novembre de chaque
année pour féter le début de

la vente des vins primeurs.
0472103030

Saintélyon

Mythique raid nocturne entre Saint-
Etienne et Lyon.

Trail et course sur route a la fois,
(65 % de sentiers et 35 % de
bitume), la Saintélyon est le
rendez-vous culte de fin de saison.
www.saintelyon.com

Décembre

Féte des Lumiéres

Depuis 1852 le soir du 8 décembre
(date de I'lmmaculée Conception),
les Lyonnais allument des bougies

sur leurs fenétres en hommage

a la Vierge. Pendant quatre jours



des scénographies lumineuses Voir aussi www.culture.lyon.fr/

dans tous les quartiers de la ville, culture (Ministere de la Culture),
mettent en lumiere les principaux www.lyon-france.com
sites et monuments et attirent (Office de Tourisme).

plus de 3 millions de visiteurs
chaque année.
www.fetedeslumieres.lyon.fr







JOURNAUX,
MAGAZINES ET PRESSE
EN LANGUES

ETRANGERES

|l est possible de

se tenir informé de

ce qui se passe pres de
chez soi et dans

le monde, dans sa
langue maternelle.

MC Lyonnais

4 place des Terreaux
-69001 Lyon
0478284059

Journaux anglais,
espagnols,
italiens, allemands
et turcs.

Guemon

52 av. du Point

du Jour - 69005 Lyon
0472196449
Journaux anglais,
espagnols et italiens
Ouvert le dimanche.

656 Editions

1 place Tobie Robatel
-69001 Lyon
0478304173

Magazines espagnols
et italiens par
abonnement.

Relais H

Gare Perrache
-69002 Lyon
0478374708

Gare Part-Dieu
-69003 Lyon
0472 368537

Journaux, presse et
magazines en anglais,
espagnol et italien.
Quvert le dimanche.
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Agora Presse et Caetera
3 avenue Adolphe Max
- 69005 Lyon
0478381946

Autres adresses

AFP - Agence France Presse
10 rue Stella - 69002 Lyon
0478387340
www.afp.com

Club de la Presse

5 rue Pizay - 69001 Lyon
0478377545
www.clubpresse.com

Saint-Etienne

Relais Saint-Etienne SNCF

Hall de la gare de Chateaucreux

0477212857

RADIOS
—

A Lyon, vous pouvez écouter prés
de 40 stations radio francgaises et

étrangeres.

Le Mouv’

RCF Lyon Fourviere
Lyon Premiére
Scoop
Nostalgie

BFM

Radio Espace
Jazz Radio 2
Virgin Radio
France Inter
Sun Fm

NRJ

Europe 1
France Info
Radio Italienne
Radio Orient

Saint-Etienne

Scoop
Activ Radio
Loire FM
Europe 1
France Info
France Inter
Nostalgie
NRJ

87.8
88.4
90.2
92.0
92.9
95.3
96.9
97.3
100.3
101.1
101.5
103.0
104.6
105.4
105.8
106.7

91.3
90
100.9
104.8
105.6
99.5
93.1
102.8



Fournisseurs
d’acces Internet

Acces Internet,
téléphonie et TV,

tout ce qu'il faut avoir
pour étre connecté
au monde.

Free
1044
www.free.fr

Orange
3900
www.orange.fr

SFR
1023
www.sfr.fr

TV et web TV

euronews
Premiére chaine
internationale
d’information en
Europe devant CNN
et BBC World News
et basée a Lyon.
WWW.euronews.com

=

Lyon Capitale TV
www.lyoncapitale.fr

TLM
www.tim.tv
Saint-Etienne

TL7
www. 17 .fr
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Centre commercial de la Part-Dieu
17 rue du docteur Bouchut
-69003 Lyon

Cité des Antiquaires
117 boulevard Stalingrad
-69100 Villeurbanne

Le Carré de Soie
2 rue Jacquard -
69120 Vaulx-en-Velin

Lyon Confluence

Pdle de loisirs et de commerces
2 rue Paul Montrochet

-69002 Lyon

Passage Thiaffait
19 rue René Leynaud
-69001 Lyon



Marchés alimentaires

Bénédict Tessier

Place Bénédict Tessier

- 69005 Lyon

Mardi et vendredide 6ha 13 h

Carnot
Place Carnot - 69002 Lyon
Dimanchede6ha 13 h 30

Chéateau de Montchat

Place du Chateau - 69003 Lyon
Mercredi et samedi
de6hal3h30

De la Croix-Rousse

Boulevard de la Croix-Rousse
-69001 Lyon

Petite place de la Croix-Rousse
-69004 Lyon

Tous les jours sauf le lundi,

de 6 ha 13 h30saufles mardi,
mercredi et jeudide 6ha 13 h.
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Jean Macé

Place Jean Macé - 69007 Lyon
Mercredi et samedi
de6hal3h30

Saint-Antoine Célestins

Quai Saint-Antoine - 69002 Lyon
Tous les jours sauf le lundi
De6hal2h30les mardi,
mercredi et jeudi,de 6ha 13 h 30
le vendredi, samedi et dimanche
de6haldh.

Victor Augagneur

Quai Victor Augagneur

-69003 Lyon

Mardi, mercredi et jeudide 6 h
a12h30.Jeudide 14ha19h30
(Marché du soir). Vendredi,
samedi, dimanchede 6ha 13 h30

Les Halles de la Martiniere
Construites en 1840 sur

une partie de la place de la
Martiniere, aujourd’hui appelée
place Gabriel Rambaud dans

le 1¢" arrondissement de Lyon.
Vente de boucherie chevaline,
fruits, légumes et fromages.

23 rue de la Martiniere
-69001 Lyon

Les Halles de Lyon - Paul Bocuse
Créées en 1859 et rebaptisées en
2006 en hommage au grand chef
lyonnais quiy faisait régulierement
son marché, les Halles réunissent
une soixantaine de commergants
et artisans, qui offrent des produits
régionaux d’une qualité supérieure,
ainsi que des restaurants

et écaillers.

102 cours Lafayette - Lyon 69003
0472607957

Tous les jours non fériés

(saufle lundi)de 7ha22h 30;
Dimanche et jours fériés
de7hal6h30
www.halles-de-lyon
-paulbocuse.com

Marché de la création
Quai Romain Rolland - 69005 Lyon
Le dimanchede8ha14h

Marché aux timbres
Place Bellecour - 69002 Lyon
Le dimanchede 8h30a12h 30



Marché de Noél

Place Carnot - 69002 Lyon

De fin novembre au 24 décembre
Tous les joursde 10h30a20h
(sauf les samedis jusqu'a 22 h et
pendant la féte des Lumieres).

Le 8 décembre jusqu’a 23 h.
Fermeture le 24 décembre a 16 h.

Marché des bouquinistes

Quai de la Pécherie - 69001 Lyon
Du lundi au dimanche
de9ha2lh

Marché aux Animaux

Place Carnot - 69002 Lyon

Tous les dimanches, de8ha 12 h,
sur le coté ouest de la place,

entre la rue de Condé

et la rue Général Plessier.

Les Puces du Canal

2¢ marché aux Puces de France,
400 exposants

Lesjeudisde 7ha13h
Lessamedisde9hal2h
Lesdimanchesde 7ha15h

5 rue Eugene Pottier

-69100 Villeurbanne
www.pucesducanal.com

04 69 85 66 28

Magasins

Biocoop

32 rue du Plat - 69002 Lyon
04784209 46
www.biocoop.fr

L’eau vive

65 rue Victor Hugo - 69002 Lyon
0472400224
WWW.eau-vive.com

La Vie Claire

12 rue Gentil - 69002 Lyon
0472157066
www.lavieclaire.com

Naturalia

37 quai Saint Antoine - 69002 Lyon

www.naturalia.fr
0478710120
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Orexis bio

10 rue Chavanne
-69001 Lyon
0478285252
Www.orexisbio.com

Satoriz

100 avenue Général
Leclerc

- 69300 Caluire
0437401388
www.satoriz.fr

Boulangeries

Le pain d’Hyppolite
15 rue Hippolyte
Flandrin

-69001 Lyon
0478287916

Le Fournil de I'Opéra
(un petit rayon bio)
15 place Louis Pradel
-69001 Lyon
04782996 99

Pozzoli

18 rue Ferrandiere
-69002 Lyon
0478426627

Marchés biologiques

Marché Saint-Jean
Place Edouard
Commette

- 69005 Lyon
Jeudide6hal2h30

Marché Croix-Rousse
Bd de la Croix-Rousse
-69001 Lyon

Samedide6ha13h30

Marché Place Valmy
Place Valmy

-69009 Lyon
Mardide6hal3h

Marché Place Henri
Place Henri

- 69003 Lyon
Mercredi
de6hal2h30

Marché

Ambroise Courtois
Place A. Courtois

- 69008 Lyon
Mercredide 15ha20h

La liste complete
des marchés et leurs
coordonnées sont
accessibles dans

le Petit Paumé des
Marchés, sur www.
petitpaume.com/
marches



Bahadourian

20 rue Villeroy

- 69003 Lyon
0478603210
Halles Paul Bocuse
102 cours Lafayette
-69003 Lyon
04728486 86
Produits et épices
du monde
www.bahadourian.com

Best Bagels Company
1 place Tobie Robatel
-69001 Lyon
0478276561
Epicerie-restaurant
Produits nord-américains
www.bestbagels.fr

China Express

4 rue Pasteur
-69007 Lyon
0472729824
Supermarché chinois

L’Univers du Japon
81 rue Tronchet

- 69006 Lyon
0472430528
Www.univers
dujapon.com
Epicerie, art de la
table, habillement

Halles du Japon

4 rue Pasteur Lyon

- 69007 Lyon
Produits alimentaires,
vaisselle et objets de
décoration japonais et
coréens

Madras Bazar
5et7rue
Sébastien Gryphe
-69007 Lyon
0472732014
www.madras-
bazar.fr

Produits importés :
Inde, Pakistan,
Ceylan, Afrique,
Outre-mer, lle
Maurice, Réunion,
Thailande, Chine,
Grande-Bretagne.

Mangiabuono

48 Rue Sergent
Blandan - 69001 Lyon
0986716945
Charcuteries,
fromages, antipasti...
www.mangiabuono.fr

Supermarché Asie
12 rue Passet
-69007 Lyon

04 78 58 92 65
Produits de Chine,
d’Inde et du Japon

Le comptoir irlandais
38 Quai Saint-Antoine
- 69002 Lyon
0478682196
Epicerie anglo-saxonne
www.comptoir-
irlandais.com/fr

Topkapi

17 rue Voltaire
-69003 Lyon
0478603817
Epicerie turque

Ber'Ezka

49 rue Franklin
-69002 Lyon
0981359639
& Les Délices

de la Caspienne
49 avenue Félix Faure
-69003 Lyon
0478627386
www.magasin
russealyon.com
Epiceries de pays
de I'Est

Downtown Brooklyn
17 rue Childebert

- 69002 Lyon
0482334161
www.downtown
-brooklyn.fr

Epicerie américaine
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*

SPORT ET
BIEN-ETRE




Les femmes de I’Aderly partagent
leurs bonnes adresses beauté
et bien-étre !

Instituts de beauté

Calicéo

Espace de remise en forme
aquatique (aquagym, aquabiking)
beauté, massages et soins sur
4000 m? avec 4 bassins

d’eau chaude.

Plan du Loup, rue Sainte-Barbe
-69110 Sainte-Foy-les-Lyon
0826 303 669

www.caliceo.com

Les Bains de I’Opéra

Hammam, gommages et massages.

Ce lieu magique de 300 m? est
une invitation au voyage, et tout
est mis en ceuvre pour se faire
plaisir et se relaxer.

Ouvert le dimanche.

20 rue Joseph Serlin - 69001 Lyon

0478291654
www.lesbainsdelopera.com

Lola Menthe

Institut de beauté bio et végan au
ceceur de la croix rousse

85 Grande rue de la Croix-Rousse
-69004 Lyon

04783056 35
www.lola-menthe.fr

Coiffeurs

Isabelle & Gilles Marciano
39 rue de la Bourse - 69002 Lyon
0478378814

Marcapar

Les « cuisiniers » du cheveu

avec des produits 100 % naturels.
2 avenue du Doyenné- 69005 Lyon
047837 4865

R Apparence
3rue du Bat d’Argent - 69001 Lyon
0478283038

Macadamia Coiffure

Spécialiste tous types de cheveux
4 rue de la Madeleine - 69007 Lyon
0472718242
www.macadamia-coiffure.fr

Hair Box

26 rue Jean Baptiste Say
-69001 Lyon
0478273719
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Vous trouverez aussi les principaux
coiffeurs comme :

Dessange
www.dessange.com

Fréderic Moreno
www.frederic-moreno.com

Jean Louis David
www.jeanlouisdavid.com



L’Appart Fitness

Alliez sport en salle et arts martiaux.

17 arts martiaux et sports de
combat, appareils haut de gamme,
et 100 cours collectifs par semaine
pour répondre a vos objectifs de
perte de poids, de redressement
du dos, de tonification ou de
préparation sportive.

Plusieurs adresses a Lyon.
Trouvez-les sur www.l-appart.net

Club Victor Hugo

Cours collectifs et programmes
personnalisés vous permettront
de conserver la forme ou tout
simplement de vous détendre.
332 avenue Berthelot

- 69008 Lyon

0478742818
www.clubvictorhugo.com

Lady Fitness

Un programme réservé aux
femmes, un travail complet et varié
grace aux changements de circuit
tous les 15 jours : perte de poids,
body buste, fesses fermes, cuisses
galbées et ventre plat.

1 rue du Chapeau Rouge

- 69009 Lyon

0478356437
www.ladyfitness-lyon9.fr

CLUB 48

Centre de fitness et de danse
99 avenue des Freres Lumiere
- 69008 Lyon

0478012488
www.club48-lyon.com
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LES RESTAURANTS
——
QUE NOUS VOUS RECOMMANDONS

Les Etoilés

***L’Auberge du Pont de Collonges
Go(tez la soupe aux truffes noires
V.G.E., plat mythigue de la maison,
créé en 1975 par Paul Bocuse

en hommage au Président Valéry
Giscard d’Estaing. Remarquez
dans le hall I'alignement

des dipldmes de tous les Meilleurs
Ouvriers de France de la maison.
40 rue de la plage -

69660 Collonges au Mont d'Or
0472429090

www.bocuse.fr

**Au 14 Février

Au sein d’un cadre serein et intime,
habillé de nombreux tableaux de
Raymond Peynet, le chef Tsuyoshi
Arai vous fera découvrir I'esprit
d’une cuisine francaise nuancée
par le savoir faire japonais

36 rue du Beeuf - 69005 Lyon
04789291 39

www. ly-aul4fevrier.com

**Auberge de L'lle

Un restaurant prestigieux, deux fois
étoilé Michelin depuis 2002,
installé dans un cadre privilégié

au bord de la Sadne sur la petite
Tle Barbe. Le chef Jean-Christophe
Ansanay-Alex vous proposera

une cuisine aussi épurée

que créative autour d’une carte
renouvelée chaque mois.

Place Notre Dame - 69009 Lyon
0478839949
www.aubergedelile.com

**La Mere Brazier

La Mere Brazier, maison
emblématique fondée en 1921
par Eugénie Brazier a été reprise
en 2008 par Mathieu Viannay,
Meilleur Ouvrier de France.

La carte varie chaque mois

au gré des produits de saison.
12 rue Royale - 69001 Lyon
0478231720
www.lamerebrazier.fr

**La Sommeliere

Cuisine francaise préparée par le
chef japonais Takafumi Kikuchi
pourvu d”un sens aigu de la
perfection, et accompagné de vins
rigoureusement sélectionnés par la
Sommeliére Shoko Hasegawa.

6 rue Mourguet - 69005 Lyon
0478798645
www.la-sommeliere.net
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**Takao Takano

Le chef Takao Takano, formé a la
drole d’école de Nicolas Le Bec,
est passé maftre dans I'art de
cuisiner des équations a multiples
inconnues. Radicale, limite
caractérielle, sa cuisine ne craint
aucune combinaison.

33 Rue malesherbes - 69006 Lyon
0482314339
www.takaotakano.com

*Guy Lassausaie

Chef étoilé au Guide Michelin,
Meilleur Ouvrier de France 1993,
vous sert une cuisine raffinée,
pleine de découvertes en son
restaurant gastronomique proche
de Lyon.

1 rue de Belle Sise

- 69380 Chasselay
0478476259
www.guy-lassausaie.com

*Jérémy Galvan

Une cuisine a base de produits
frais, de saison et locaux,
sélectionnés chez des artisans qui
font de leur savoir-faire une
richesse. Le tout dans un cadre
cosy et chaleureux avec un service
attentionné et discret.

29 rue du Boeuf - 69005 Lyon
0472409147
www.jeremygalvanrestaurant.com



*Les Loges

Dans un cadre renversant de
beauté, chapeauté d’une
magnifique verriere contemporaine
en acier, le jeune chef Anthony
Bonnet vous accueille pour une
table étoilée pleine de saveurs

6 rue du Beeuf - 69005 Lyon
04727744 44
www.courdesloges.com

*Le Neuvieme Art

Une nouvelle adresse
gastronomique a Lyon pour
découvrir la cuisine créative et
colorée du chef Christophe Roure,
Meilleur Ouvrier de France 2007.
173 rue Cuvier - 69006 Lyon
0472741274
www.leneuviemeart.com

*Le Passe Temps

Le jeune chef Younghoon Lee,
apres avoir fait ses classes dans un
restaurant gastronomique francais
de Séoul, s’est pris de passion
pour la cuisine de notre pays.

Sa créativité, son mélange des
cultures francaise et coréenne est
un mariage gastronomique réussi
qui apporte de nouvelles saveurs
pleines de délicatesse.

52 rue Tronchet - 69006 Lyon
0472829014
www.lepassetemps-restaurant.com

*La Rotonde

A quelques minutes de Lyon, vous
trouverez ce restaurant une fois
étoilé qui vous offre une cuisine
de « couleurs, parfums et saveurs ».
Des cours de cuisine pour adultes,
des cours de cuisine pour

les gastrogones et des cours
d’cenologie sont proposés.

3 avenue Georges Bassinet -
69260 Charbonniéres-les-Bains
0478877979
www.pavillon-rotonde.com

*Le gourmet de Séze

Etoilé Michelin depuis février 2002,
son chef Bernard Mariller,

propose une cuisine précise
respectueuse des saisons.

Le menu change chaque semaine.
129 rue de Seze - 69006 Lyon
0478242342
www.le-gourmet-de-seze.com

*Les Terrasses de Lyon

Le restaurant gastronomique
de La Villa Florentine. Un mariage
harmonieux de créativité

et de tradition qui avalu

un macaron au Guide Michelin
au chef Davy Tissot, « Meilleur
Ouvrier de France en 2004 ».
25 montée Saint-Barthélémy
-69005 Lyon

0472 56 56 02
www.villaflorentine.com
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*Les Trois Domes

Une cuisine gastronomique
vous offre la plus belle vue
panoramique sur Lyon et sur le
Rhéne.

20 quai Gailleton - 69002 Lyon
0472412097
www.les-3-domes.com

* Prairial

Une cuisine qui privilégie les
circuits courts et I'agriculture
propre, raisonnée et naturelle.

Les produits sont tous artisanaux,
bio ou au-dela, et toujours dans le
respect de I’'Homme, de I'animal et
du végétal. Rencontrer des

producteurs de talent est leur
source d'inspiration et
d’authenticité pour créer des plats
faits d’alliances originales et
inattendues au rythme de la nature
11 rue Chavanne - 69001 Lyon
0478278693
www.prairial-restaurant.com

*Tétedoie

Meilleur Apprenti de France en
1979, Meilleur Ouvrier de France
en 1996, Maitre Cuisinier de
France en 1998. Christian Tétedoie
propose une cuisine raffinée

et inventive. Service jusqu’a21 h 30.
Parking privé sur demande.




4 Rue Professeur Pierre Marion
- 69005 Lyon

0478294010
www.tetedoie.com

Brasseries Bocuse

A Lyon, on compte 8 brasseries
signées Bocuse. Vous les
retrouverez toutes sur :
www.nordsudbrasseries.com

1 ¢ Le Nord (cuisine de tradition)
18 rue Neuve - 69002 Lyon
0472106969

2 e Le Sud (cuisine du soleil)
11 place Antonin Poncet
69002 Lyon-04 72 77 80 00

3 e L’Est (cuisine des voyages)
14 place Jules Ferry - 69006 Lyon
0437242526

4 ¢ L’Ouest (cuisine des fles)
1 quai du Commerce - 69009 Lyon
04 376464 64

5 ¢ Fond rose

(cuisine classique de saison)
25 chemin de Fond Rose

- 69300 Caluire
0478293461

6 » Marguerite

(cuisine francaise raffinée)

57 avenue des Freres Lumiere
-69008 Lyon

0437900300
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7 * Brasserie des Lumiéres
(cuisine francaise raffinée)
Groupama Stadium

10 avenue Simone Veil
69150 Décines-Charpieu
0472100000

8 Comptoir de I'est

(brasserie raffinée aux inspirations
latines)

14 place Jules Ferry - 69006 Lyon
0482910303

Vous pouvez également manger a
I'Institut Bocuse, école hoteliere
0428317084
www.linstitut-restaurant.fr

Bouchons

L'Acteur

Ce bouchon situé face a I'entrée
des artistes du Théatre des
Célestins s’efforce de promouvoir
une cuisine traditionnelle lyonnaise
tout en cultivant le sens du frais

et du fait maison. Vous pourrez y
déguster aussi bien une téte de
veau vinaigrette aux herbes qu’un
poisson cuisiné meuniére livré le
matin en direct des Halles Paul
Bocuse.

5 rue Charles Dullin - 69002 Lyon
047892 8853

Le Bistrot d’Abel

Un lieu destiné a tous les bons
moments autour d’une table, en
affaire, en famille ou entre amis.
L’ambiance chaleureuse de la salle
et I'atmosphere particuliere de son
petit salon, comme la magnifique
terrasse plein soleil, font du

Bistrot d’Abel un lieu de destination
unigue en centre ville, hiver comme
été.

49 rue de la Bourse - 69002 Lyon
0437579251

www.bistrot-abel.fr

Le Bouchon des Cordeliers

Un restaurant niché au coeur de la
presqu’ile de Lyon dans un cadre
chaleureux et typique.
Confortablement installé dans la
salle principale ou I'été en terrasse,
vous découvrirez une cuisine
lyonnaise authentique, élaborée
avec finesse et élégance. Vous y
retrouverez I’'ambiance conviviale
et décontractée propre a I’esprit du
bouchon lyonnais.

15 rue Claudia - 69002 Lyon
0478033353
www.bouchondescordeliers.com



Le Bouchon Sully

A la carte : de nombreuses
spécialités lyonnaises, mais aussi
des plats classiques “comme a

la maison” et des suggestions

de saison. Fier de son héritage
lyonnais et doté de ses nouveaux
atours, le bouchon s’efforce d'étre
chaleureux et intimiste pour que
vous passiez un moment gourmand
et ayez envie de revenir.

20 rue Sully - 69006 Lyon
0478890709
www.lebouchonsully.com

Brunet

Cuisine traditionnelle lyonnaise et
régionale de grande qualité et plus
de 180 références de vins.

Un incontournable pour déguster
la gastronomie lyonnaise.

23 rue Claudia - 69002 Lyon
0478374431

Café Comptoir Abel

Plus qu’un bouchon lyonnais,

le Café Comptoir Abel est une
institution... Chez Abel, le temps
s'arréte lors de la dégustation de
la véritable quenelle de brochet
faite maison, du fameux poulet aux
morilles ou encore d’un délicieux
gratin d’écrevisses.

25 rue Guynemer - 69002 Lyon
0478374618
www.cafecomptoirabel.fr

Café des Fédérations

L'un des plus anciens et des plus
célebres restaurants lyonnais
décoré al’ancienne : nappes

a carreaux rouge et blanc, vieilles
photos sur les murs et des
saucissons qui pendent au dessus
du comptoir. Le chefvient en
personne prendre les commandes
en salle pour vous offrir une cuisine
traditionnelle de qualité.

8-9-10 rue Major Martin

-69001 Lyon

04782826 00
www.lesfedeslyon.com

Café du Jura

Avec son authentique intérieur 19¢
oscillant entre bistrot et bouchon,
on aime son atmospheére d’antan,
son bar classique dédié aux
vignobles, sa déco cuivrée et ses
tables dressées de blanc. Un pur
moment de plaisir dans un endroit
ou I'on laisse le temps au temps et
ou les traditions ne se

perdent pas.

25 rue Tupin - 69002 Lyon
0478422057
www.bouchonlejura.fr
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Café du Peintre

Une cuisine traditionnelle est
élaborée avec des produits frais,
en provenance du marché local.
En digne Mére lyonnaise, Florence
Périer fait son marché tét le matin
afin de réaliser son menu du jour.
Inspirée par les produits du terroir,
elle régale ses clients de produits
rigoureusement sélectionnés et
travaillés avec passion.

50 boulevard des Brotteaux -
69006 Lyon

0478525261

www. lecafedupeintre.com

Chez Hugon

Au cceur de Lyon, on trouve

cette ancienne maison de famille
proposant une savoureuse cuisine
lyonnaise. Des spécialités typiques
dans une ambiance chaleureuse
et conviviale.

12 rue Pizay - 69001 Lyon
0478281094



Les Culottes Longues

Réputé pour sa bonne cheére, les
maitres mots de ce bouchon sont
terroir, saison et région. Ambiance
chaleureuse et traditionnelle sont
de mise : dans un cadre convivial
et rustique, difficile de passer a
coté de cette magnifique culotte
encadrée au mur!

42 rue Sala - 69002 Lyon
0478371300

Daniel et Denise

Joseph Viola, élu Meilleur Quvrier
de France en 2004 et son épouse
vous offrent une cuisine authentique
et moderne.

8 rue Cuire - 69004 Lyon
04782827 44

et 156 rue de Créqui- 69003 Lyon
0478606653

et 36 rue Tramassac - 69005 Lyon
0478422462
www.danieletdenise.fr

Les Fines Gueules

Ici, en vitrine et sur les murs, des
graffitis revendiquent une cuisine
“sincere” et des plats “sans
esbroufe”. Vous y dégusterez une
carte traditionnellement lyonnaise
mais aussi les poissons frais
d’arrivage agrémentés selon le
marché et la saison.

16 rue Lainerie - 69005 Lyon
04782899 14
www.fines-gueules.fr

Le Garet

Un style des années 30 et un lieu
que Jean Moulin, chef et héros

de la Résistance, fréquentait pour
déjeuner. Une cuisine qui respire
la tradition lyonnaise. Des desserts
faits maison. Fermé le samedi

et le dimanche.

7 rue du Garet - 69001 Lyon
0478281694

La Meuniére

Un authentique bouchon lyonnais
et une cuisine qui vous tente par
ses nombreuses Lyonnaiseries
chaudes, comme 'andouillette,

le gras double, le gateau de foie de
volaille, la quenelle de brochet ou
la téte de veau, mais aussi

par ses desserts faits maison.

11 rue Neuve - 69001 Lyon
0478286291

Les Lyonnais

Au ceceur du « Vieux Lyon », situé
dans un quartier classé patrimoine
historique par 'UNESCO, Les
Lyonnais vous accueille dans un
cadre typique ol tout le monde

se cOtoie dans une ambiance
décontractée et « sans chichis

». Ici, vous pourrez goQter une
véritable cuisine de bouchon dans
le respect de la tradition.

19 rue de la Bombarde - 69005 Lyon
0478376482
www.restaurant-lyonnais.com
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Le Poélon d’Or

Ancien comptoir a vin créé en
1860, I'entre deux guerres le
transforme en restaurant. Dégustez
une cuisine lyonnaise traditionnelle
dans ce restaurant qui a recu le
Prix du Meilleur Bouchon du
Trophée de la gastronomie et des
vins 2017.

29 rue des Remparts d’Ainay -
69002 Lyon

0478376560
www.lepoelondor-restaurant.fr

La Téte de Lard

Un décor convivial, “comme a la
maison”, et des plats typiques de
la gastronomie lyonnaise, élaborés
dans le respect des saisons et de

la tradition. Une carte renouvelée
tous les jours selon le marché.

13 rue Désirée - 69001 Lyon
04782796 80
www.bouchonlatetedelard.fr

Le Val d’Isere

Les valeurs du restaurant sont
simples : une cuisine authentique
(tous les plats sont cuisinés
maison, avec de bons produits
achetés aux Halles Paul Bocuse)
servie dans une ambiance
chaleureuse.

64 rue de Bonnel - 69003 Lyon
0478710939
www.restaurant-le-val
-d-isere-lyon.fr



Le Vivarais

Le restaurant lyonnais Le Vivarais
est un lieu, mais c’est avant tout
une cuisine, qui plus est
gastronomique. Le chef Williams
Jacquier adapte ses menus aux
saisons ou aux événements, pour
le plus grand plaisir de ses clients.
C’est aussi un service traiteur et
des produits a emporter, pour
emmener partout avec vous

les merveilleuses saveurs de la
gastronomie lyonnaise.

1 place Gailleton - 69002
0478378515
www.restaurant-levivarais.fr

La Voute Chez Léa

Une des plus vieilles maisons
lyonnaises ol vous dégusterez dans
un cadre chaleureux toutes les
spécialités régionales. Si I'on devait
décrire d’un seul mot ce restaurant
mythique, ce serait sans hésiter la
sincérité.

11 place Antonin Gourju

-69002 Lyon

0478420133
www.lavoute-chezlea.com
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Cuisine du monde

KURO GOMA

Kuro Goma est un izakaya,

la version japonaise du bar a tapas.
Loin du traditionnel bar a sushis,
découvrez I'apéro a la sauce
japonaise.

15 rue de Bonald - 69007 Lyon
098806 0608

La Jonque d’Or

Des spécialités vietnamiennes

a la carte, comme les plats cuisinés
alavapeur et les soupes.

La fondue vietnamienne est
préparée sur commande, parfaite
pour accompagner les boissons
exotiques, faites de lait de soja,
jus de coco et bieres chinoise,
vietnamienne ou thailandaise.

20 rue Pasteur - 69007 Lyon
0478723943

Le Petit Persan

Un lieu incontournable et
authentiqguement iranien, pour
déguster des mets parfumés et
subtilement épicés, des palerons
de beeuf

mijotés aux fines herbes et au
citron vert séché accompagnés
de riz persan safrané, suivis d’une
mousse de noix de coco a I'extrait
de pétales de rose.

8 rue Longue - 69001 Lyon
0478282650

Les Chats Siamois

Une cuisine thaie raffinée

et un accueil chaleureux.

Vous aurez un véritable repas that,
tant par les saveurs, que par I'art
de la table. Fermé le samedi midi et
le dimanche. Vous pouvez
réserver aussi en ligne.

4 petite rue des Feuillants
-69001 Lyon

0478421616
www.restothai.com

Pizzeria Napoli

Pizzas de pate fine faite maison et
cuisson au feu de bois, hommage
a la tradition italienne.

Les pates, les viandes et les glaces
sont aussi bonnes.

45 rue Franklin - 69002 Lyon
0478372337
Wwww.pizzeria-napoli-lyon.com
Riviere Kwai

Soupe a la crevette, brochettes
de poulet a la sauce cacahuete,
magret de canard au curry rouge,
toutes les spécialités nationales
thailandaises. Cuisine ouverte,
musique traditionnelle thai.

7 rue Chavanne - 69001 Lyon
0472008711

Tomo

Cadre simple et épuré avec
comptoir en bois pour une fine
cuisine franco-japonaise.



7 rue Pierre Corneille - 69006 Lyon
0478418460
www.restaurant-tomo.fr

Sambahia

Une ambiance brésilienne
accompagnée de musiqgue
traditionnelle et d’une cuisine
exotique (feijoada, lait de coco,
soufflé de crabe).

Des concerts aux airs de samba
sont organisés les vendredis

et samedis soirs.

8 rue du Viel Renversé - 69005 Lyon
0478378210
www.sambahia.fr

Sol Café

Une cuisine espagnole avec un
large choix de plats a base de
poissons et de viandes, des salades
variées et copieuses, souvent
servies avec des tortillas. Des
gambas grillées, du poulet a la
catalane, des tapas et la célebre
paélla.

28 rue du Beeuf - 69005 Lyon
0472776669

www.solcafe.fr
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Toto Li Vigni

Restaurant italien labellisé Toque
Blanche, ol vous pourrez déguster
les grands classiques de la cuisine
italienne, mais aussi de plats
“Signature” qui ont fait leur
réputation au fil des années, et
enfin des incontournables revisités
par le chef.

50 cours Dr Long - 69003 Lyon
0478421924

www. totolivigni.com

LIVRAISONS A DOMICILE
Alloresto.fr
www.alloresto.fr

Uber Eats
www.ubereats.com/fr

Just Eat
www.just-eat.fr

Deliveroo
www.deliveroo.fr

Resto In
www.resto-in.fr

Pizza City
www.pizzacity.fr

Speed’Apero
www.speed-apero.com

Station Pizza
www.stationpizza.com

Matsuri
www.matsuri.fr

Sushi Shop
www.sushishop.fr

D’autres adresses de restaurants,
bars, pubs et bistrots sur :
www.lafourchette.com
www.lyonresto.com
www.pagesjaunes.fr
www.petitpaume.com
www.visiterlyon.com
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PARCS
|

ENVIE DE SE PROMENER, DE SE BALADER,
DE FAIRE DU SPORT, DE PROFITER

DE LA NATURE, DE PIQUE-NIQUER,

DE FAIRE TOUT A LA FOIS DANS UN
MEME ENDROIT ? LES PARCS DE LYON
REUNISSENT TOUS CES CRITERES

POUR VOUS PERMETTRE DE PROFITER
DE TOUTES CES ACTIVITES, LE TOUT
GRATUITEMENT!

Parc de la Téte d’Or

Ouvert depuis 1857, c’est un
immense parc paysager de plus

de 100 ha avec un lac de 16 ha,

un jardin zoologique abritant une
fauverie, une primaterie, une plaine
africaine et un jardin botanique

protégeant des milliers de plantes,
notamment dans les serres du XIX®
siecle.

Métro ligne A - station Masséna
Bus C1 arrét Duguesne, Churchill
Bus C2, arrét Stalingrad

Bus C4, C5 arrét Churchill

6 h30a20h 30 pour la période
du 15 octobre au 14 avril.
6h30a22h 30 pour la période
du 15 avril au 14 octobre.

Parc de Gerland

Situé au sud de Lyon, ce parc

de 18 ha est dédié aux loisirs,

aux activités sportives et a la
découverte de la nature. Profitez
des différents types de « jardins » :
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I’espace réservé aux pique-nigues,
les jardins de jeux d’enfants, les
jardins familiaux et ouvriers et un
skate parc.

24 allée Pierre de Coubertin
-69007 Lyon

Métro ligne B

station stade de Gerland

Bus: Ligne 60,

arrét Université Lyon 1 Gerland
Ouvert tous les jours de 6 h 30 a

20 h 30 du 15 octobre au 14 avril et
de6h30a22h30du 15 avril au
14 octobre.

Parc des Hauteurs

et jardins du Rosaire

Un parc urbain situé sur la colline
de Fourviere, qui communique
avec les quais de Sabdne par des
passerelles descendantes. Le jardin
abrite des collections botaniques
de roses anciennes, d’hortensias
et d’arbres fruitiers. Un des plus
beaux panoramas de la ville,

avec une vue imprenable sur la
Presqu’ile, son fleuve, sa riviere,
et ses monuments.
De6h30a2lh

(jardins du Rosaire).

Esplanade de Fourviere

- 69005 Lyon

Funiculaire - station Fourviere

Parc de Parilly

Situé entre Bron et Vénissieux,

ce parc accueille sur ses 178 ha
de zones boisées et d’espaces
sportifs, les athletes et les familles
qui souhaitent profiter de la nature
et effectuer des activités ludiques.

36 boulevard Emile Bollaért

- 69500 Bron

Métro ligne D - arrét Parilly

Ligne 2 du tramway

station Parilly - Université

Ouvert tous les jours du 1¢ mai

au 30 septembrede 7ha20h
etdu 1¢ octobre au 30 avrilde 8 h
al8h.

Berges du Rhone

Sur les bords du Rhéne, un espace
de 5 kilometres de long soit 10 ha,
réservé aux promeneurs et aux plus
sportifs avec une pataugeoire,

un terrain de boules, un skate park,
une aire de jeux... Une promenade
avec une vue magnifique, qui relie
le parc de la Téte d'Or au parc

de Gerland.

Métro Ligne D - station Guillotiere
Ligne 1 du tramway -

station Guillotiere.

Parc de Miribel Jonage

A 10 minutes du centre de Lyon, se
trouve ce grand parc de 2200 ha
de nature préservée, dont 15 ha
sont dédiés au sport et 350 ha



au lac, le plus grand plan d’eau

de la région lyonnaise.

Un golf de 9 trous, tennis,
escalade, aviron, canoé. ..
Possibilités d’abonnements, cartes
multisports et stages d’initiation
ou de perfectionnement pour tous.
69120 Vaulx-en-Velin

04788056 20

Ouvert 7j/7

Poury accéder en bus, il existe une
ligne saisonniere (N° 83) de début
avril a mi-septembre, départ

du métro ligne A, terminus
Vaulx-en-Velin La Soie. En voiture
A42 direction Geneve sortie 4
Parc de Miribel Jonage.

Rocade Est sortie 5 Parc

de Miribel Jonage. Ou, en vélo

par la piste cyclable depuis

le Parc de la Téte d'Or.
www.grand-parc.fr

Parc Sergent Blandan

A cheval entre les 3¢, 7¢ et 8¢
arrondissements de Lyon, ce parc
de 17 hectares est divisé en

3 grands espaces : une place
polyvalente au nord, un oasis sur
les remparts au centre et un lieu de
découverte écologique au sud.
Ouvert tous les jours
De6h30a19h30dulboctobre
au 14 avril
De6h30a22h30du15avril

au 14 octobre

Ligne 2 du tramway station Route
de Vienne, bus C7 arrét Lamothe,
métro D station Garibaldi.

37 rue du Repos - 69007 Lyon
0472776969

Les Rives de Sadne

50 km de rives traversant

14 communes de I'agglomération,
dont 5 arrondissements de la Ville
de Lyon.

Plus d’information sur les parcs
www.lyon.fr, rubrique
« Culture et Loisirs ».

Saint-Etienne

Parc de Montaud

Le plus vaste de la ville. Composé
de bois et prairies, label LPO
(Ligue pour la Protection des
oiseaux) et refuge des oiseaux, vue
panoramique sur le centre ville.
Bus 21 arrét Lycée B. Charvet.

41 rue de Laharpe
- 42000 Saint-Etienne

Parc Francois Mitterrand

13 ha d’espaces de détente pour
les usagers et pour accueillir des
manifestations. 1 skate parc,

2 aires de jeux.

Plaine Achille
- 42000 Saint-Etienne
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Parc de Pinelong

9 ha. Situé sur le versant ouest

de Cote Chaude. Encadré par les
jardins familiaux, ce parc est resté
al'état tres nature. Il est composé
d’une petite forét tres ombragée
et d’une prairie parcourue par un
ruisseau.

Ouvertde 10ha 18 h.

Bus 2, arrét les Baraudes

Rue des Potagers
- 42000 Saint-Etienne

TOURISME
—

UNE VILLE CLASSEE AU PATRIMOINE
MONDIAL PAR L’'UNESCO EN 1998,
GRACE A SES 2000 ANS D’HISTOIRE
SANS INTERRUPTION ET QUI CONSERVE
ENCORE SA BEAUTE ET SA SPLENDEUR
DE L’EPOQUE ROMAINE. LES LYONNAIS,
FIERS DE LEUR PATRIMOINE,

VOUS INVITENT A APPRECIER ET
(RE)DECOUVRIR LA VILLE D’UNE FAGON
ORIGINALE.



Quartiers historiques

Envie de vous balader dans la ville
et d’en apprendre plus sur
I'Histoire de Lyon ? Partez a

la découverte de ses quartiers
pittoresques et authentiques.

Croix-Rousse

Un quartier original situé sur

la colline du méme nom, marqué
par son passé de haut-lieu de
I'industrie de la soie et occupé
par les Canuts. Appelée aussi

« la colline qui travaille». Elle a été
aménagée par les ouvriers pour
abriter leurs ateliers.

On distingue Les Pentes (une partie
du 1° arrondissement) du Plateau
(4¢ arrondissement), qui culmine a
254 metres, un quartier résidentiel
avec une ambiance « village ».

Quelques passages incontournables :

e La montée de la Grande Cote :
une des voies reliant le quartier
des Terreaux au plateau
de la Croix-Rousse et qui suit
un chemin naturel emprunté
depuis la préhistoire.

e L’Amphithééatre des Trois Gaules :

construit vers 19 apres J.C,

I’'un des plus anciens

des amphithéatres gallo-romains
a été témoin des premiers

martyrs chrétiens persécutés
par les Romains. C'est le lieu

supposé du martyr de Sainte-
Blandine, jetée aux lions.

e La Cour des Voraces : une cour
d’immeuble lyonnais située
sur Les Pentes et un symbole
de I'industrie de la soie,
construite vers 1840 et célebre
pour son escalier monumental.
Egalement appelée « Maison
de la République» elle a servi
de refuge aux canuts lors
de leurs révoltes.

Vieux-Lyon : quartier Renaissance
Un quartier médiéval et
Renaissance, avec 2000 ans
d’Histoire entre la colline de
Fourviére et le cours de la Sadne,
partagé en trois quartiers :
Saint-Georges, Saint-Jean,
Saint-Paul. Musées, églises,
boutiques, restaurants et ateliers
d’artisans font partie du coeur
historique de la capitale des Gaules.

Quartier antique et Fourviéere
Connue comme « la colline

qui prie », nom dd a I'installation de
congrégations religieuses

a partir du xvi¢ siecle et

de la Basiliqgue Notre-Dame

de Fourviere édifiée au xix¢ siecle,
symbole représentatif de la ville.
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C’est sur cette colline qu’ont été Lieu de représentations,

mis a jour les vestiges de la ville il accueille chaque été le festival
romaine, ou les citoyens venaient des Nuits de Fourviere.

traiter leurs affaires politiques

et juridiques. ¢ De I'odéon gallo-romain

de Lugdunum pres du sommet
Ony trouve aussi un parc de la colline de Fourviere
archéologique, composé : et a coté du Théatre antique ;
il fut construit au début ou

au milieu du llesiecle (ily a
encore des hésitations sur

sa datation). Il était réservé

a des spectacles de musique
et de lecture publique.

e Du théatre antique de Fourviere,
considéré comme le plus
ancien de Gaule : au centre de
la ville romaine et construit en
deux étapes : la premiere sous
Auguste, et probablement vers
15 avant J.C et la deuxieme au
début du Ile siecle, sous Hadrien.
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Traboules

Des passages traversant un ou
plusieurs immeubles pour relier
une rue a une autre et qui
permettaient aux habitants

de rejoindre rapidement la Sadne
poury puiser I'eau. Les Canuts
s’en sont servis pour transporter
la soie et d’autres textiles a travers
laville, en restant a I'abri de la pluie.
Ultérieurement, elles abritaient
leurs allées et venues clandestines
durant la révolte en 1831, et

des résistants lyonnais pendant

la deuxieme Guerre Mondiale.

A Lyon, on trouve plus de 500 cours
et traboules, 215 dans le Vieux-
Lyon, 163 sur les Pentes de

la Croix-Rousse et 130 dans

la Presqu’ile, mais seulement

une cinquantaine sont ouvertes

au public.

Pour les visiter, il suffit de pousser
les portes d’entrée. Elles sont
fermées la nuit et on ne peut pas
monter dans les étages, car ce sont
des immeubles d’habitation.

Ne manquez pas la plus longue
traboule (qui traverse

4 immeubles) dans le Vieux-Lyon :
entrée au 27 rue du Boeeuf et sortie
au 54 rue Saint-Jean.

L'Office de Tourisme propose
un circuit de visite des traboules.
www.lyon-france.com

Murs peints

Une spécificité lyonnaise devenue
le miroir des Lyonnais et I'une

des attractions touristiques

de laville. Réalisés par les artistes
de la Cité de la Création au début
des années 1980.

La Fresque des Lyonnais

La Fresque des Lyonnais représente
25 personnages historiques
lyonnais et 6 personnages
contemporains, illustrant plus

de 2 000 ans d’Histoire.

Elle s’étend sur plus de 800 m?.
Al'angle du quai Saint-Antoine

et de la rue de la Martiniere
-69001 Lyon

La Bibliothéque de la Cité

« Théatre-bibliotheque » ou

les acteurs sont des livres.

Fait en hommage aux auteurs
qui sont nés ou ont travaillé dans
la région lyonnaise.

A I'angle du quai de la Pécherie
et de la rue de la Platiere
-69001 Lyon

Le Mur des Canuts

Réalisé en 1987 et refait en partie
en 1997, le plus grand d’Europe,
en hommage aux ouvriers de la
soie. Il s’étend sur environ 1200 m?.
Boulevard des Canuts - 69004 Lyon
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Le Mur du Cinéma

Un écran géant qui montre
I"Histoire du cinémascope,

en hommage aux freres Lumiere
qui ont inventé le cinéma.

A I'angle du cours Gambetta et
de la Grande rue de la Guillotiere
-69007 Lyon

Le musée urbain Tony Garnier

Le premier « musée urbain »

au monde, avec 24 immenses
fresques qui racontent la cité idéale
selon Tony Garnier. Un travail

de réhabilitation de la Cité
d’Habitations a Bon Marché (HBM)
des Etats-Unis.

Al'angle du boulevard des Etats-
Unis et de la rue des Serpollieres
- 69008 Lyon

La Cité Idéale de Québec

Cette ceuvre murale célebre

le 400¢ anniversaire de Québec,
sur le mur pignon du Lycée Lumiére.
Inaugurée en septembre 2008.
Al'angle de la rue Paul Cazeneuve
et du boulevard des Etats-Unis

- 69008 Lyon

Pour visiter les murs peints,
|’Office de Tourisme organise des
visites guidées, www.lyon-france.fr



TRANSPORT FLUVIAL
I

PROFITEZ D’UNE CROISIERE DETENTE
OU D’UNE PROMENADE QOMMENTEE
SUR LE RHONE ET LA SAONE :

Les Yachts de Lyon

15 quai Rambaud - 69002 Lyon
0472565123
www.lesyachtsdelyon.com

Les Bateaux Lyonnais

2 quai des Célestins - 69002 Lyon
04784296 81

www. lesbateauxlyonnais.com

Vaporetto

Navette fluviale reliant le centre
de Lyon a Confluence en moins
de 30 minutes. Tous les jours :
Départ de Confluence direction
Vaise: de9h30a20h 10
Départ de Vaise direction

Confluence:de 10 h 10420 h 50.

4 haltes :

e Saint-Paul - Hotel de Ville :
quai de Bondy en rive droite ;

e Vaise : quai Arloing ;

* Bellecour : quai des Célestins ;

» Confluence : place nautique ou
quai Rambaud en rive gauche.

VISITES DE LYON INSOLITES

4 roues sous 1 parapluie
Découvrez Lyon d’'une fagon
authentique et intime, a travers

la populaire voiture frangaise 2CV,
avec une vue panoramique grace
a son toit décapotable.

Avec chauffeur.

0158592782
www.4roues-sous-1parapluie.com

Lyon City Tour

Un autobus a double étage vous
offre un tour commenté de la ville,
diffusé en six langues

par écouteurs individuels.
047856 32 39
www.lyoncitytour.fr

Lyon City Tram Croix-Rousse

Le petit train de la Croix-Rousse
s’élance sur les pentes de ce
quartier historigue au charme si
atypique. Lyon City Tram vous fait
découvrir la colline des Canuts sous
un angle original.

Aprés son départ en plein
centre-ville, le petit train au toit
panoramique remonte les pentes
de la Croix-Rousse et vous permet
de découvrir I'architecture
particuliere de ce quartier,
I"amphithéatre des Trois-Gaules,

et d’admirer plusieurs murs peints
au long de son parcours : la fresque
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végétale, le mur des Canuts, la
fresque des Lyonnais.

17 rue Paul Chenavard
-69001 Lyon

047856 32 39
www.lyoncitytour.fr

Mobilboard Lyon

Découvrez tout le centre-ville et

sa richesse et expérimentez un
nouveau mode de déplacement :
le Segway. Sur ce parcours insolite
de 4km pres du Rhone, passez par
le quartier des Cordeliers-Grolée
et le Palais du Commerce avant
de rejoindre I'artere piétonne

principale au cceur de la Presqu’ile :

la rue de la République.
29 quai du Dr Gailleton
- 69002 Lyon
0983587335
www.mobilboard.com

REGION AUVERGNE - RHONE-ALPES

APPRECIEZ LES PARFUMS, LES COULEURS,
LES PANORAMAS ET LES BONS VINS QUE
LA REGION RHONALPINE VOUS OFFRE.
N'OUBLIEZ PAS DE FAIRE UNE BALADE
DANS LES VIGNES AUTOUR DE LYON.

Au nord, le Beaujolais avec ses

10 grands crus. Visitez cette région
viticole, connue pour ses vins
typiques du cépage Gamay.

Au sud, les pittoresques vignobles
en terrasses des Cotes du Rhone.

Au nord-est, les mille étangs de

la Dombes, parfaits pour la péche.
Et la Bresse pour sa gastronomie,
mais aussi pour ses stations de
sports d’hiver.

Au Sud Ouest, le parc du Pilat de
700 km?, regroupant des
patrimoines naturels et culturels
riches et diversifiés. Massif de
moyenne montagne, étagé entre
140 et 1 432 m d’altitude.



Stations de ski

A moins de 2 h de route, découvrez
le plus grand domaine skiable du
monde (220 stations en été comme
en hiver) et le plus haut sommet
d’Europe, le Mont Blanc, culminant
a4 807 metres. Quittez alors la ville
pendant une journée ou plus pour
vous retrouver au milieu de ces
merveilles naturelles.

e Laplus pres est Villard de Lans
a 45 minutes.
www.villarddelans.com

e Laplus éloignée est Tignesa 3 h
(www.tignes.net)

e Les plus «people» sont Megeve
(www.megeve.com) et
Courchevel (www.courchevel.com)

e |esplus grandes et les plus
sportives sont Val d’Isere
(www.valdisere.com),
Tignes - I'Espace Killy
(www.tignes.net),
et Les 3 Vallées
(www.les3vallees.com)

* Les plus familiales sont
Chamrousse (www.chamrousse.
com), la Féclaz (www.savoie
grandrevard.com), le Massif
du Vercors (www.vercors.fr),
Villard de Lans et le Massif des
Bauges (www.lesbauges.com).

Entre autres adresses pour
information sur les stations, les
tarifs des forfaits, les distances :
www.tourisme.fr
www.ski-station.net
www.france-montagnes.com
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Les lacs de montagne

Envie de sports aquatiques,

de croisieres ou de se rafraichir
pendant I'été ? Visitez les lacs
de montagne autour de Lyon.

e Lacdu Bourget: le plus grand
lac naturel d’origine glaciaire de
France (a I'exception du Léman),
situé au nord du département
de la Savoie.

e Lacd’Annecy : undes lacs
les plus propres du monde.
C’est le deuxieme lac de France
aprés celui du Bourget et un lieu
touristique trés attractif, connu
pour ses nombreuses activités
nautiques.

e Lac de Geneve ou lac Léman :
les deux extrémités font partie
de la Suisse, mais le rivage sud-
est francais. La frontiere passe
au milieu du lac. Parfait pour
les promenades et la péche.

Au sud de Lyon, dans les
départements de la Drome et de
I’Ardéche, découvrez des gorges
sauvages, des grottes, des vestiges
romains, des champs de lavande et
d’oliviers ouvrant sur la Provence
et la célebre Cote d’Azur.

A DECOUVRIR AUSSI,
I
EN DEHORS DE LYON
I

Le Palais Idéal du Facteur Cheval
Un palais féerique construit

par Ferdinand Cheval en 1879.
Hauterives - Drome
0475688119
www.facteurcheval.com

Le Hameau du Vin

A 60 km de Lyon, un parc attractif
qui allie I'Histoire de la vigne

et du vin. Dégustation gratuite

en fin de visite.
Romaneche-Thorins -

Sabne et Loire

0385352222
www.hameauduvin.com

Planétarium de Vaulx-en-Velin
Grace a un écran a360°et a

une technologie de pointe, vous
traversez, en quelques secondes

a peine, des millions d’années
lumiere ! Nébuleuses, constellations
et galaxies : vous étes en immersion
totale dans I’'Univers... Sur un
espace de 4 000 m?, venez
apprendre, observer, questionner,
vous émerveiller devant le ciel et les
phénomeénes qui s’y produisent.

Place de la Nation -
69120 Vaulx-en-Velin
0478795013
www.planetariumvv.com



La Ferme aux Crocodiles

8000 m? de serre tropicale,

plus de 350 crocodiles et

600 especes végétales exotiques.
Pierrelatte - Drome
0475043373
www.lafermeauxcrocodiles.com

Les Grottes de La Balme

La Balme Les Grottes - Isére
047496 9500
www.grotteslabalme.com

Site des Grottes de Choranche
Choranche - Isere

04763609 88
www.visites-nature-vercors.com

Safari Peaugres
Peaugres - Ardeche
0475330032
www.safari-peaugres.com

Parc des Oiseaux
Villars-les-Dombes - Ain
047498 05 54
www.parcdesoiseaux.com

Musée de la Mine

Saint Pierre la Palud - Rhéne
0474703966
www.musee-de-la-mine.com

D’autres sites a découvrir

en Auvergne - Rhone-Alpes sur :
www.rhone.fr
www.lyon-france.com
www.auvergnerhonealpes-
tourisme.com
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Allée : couloir d'immeuble,
porche

Andouillette : sorte de saucisse
de fraise de porc, servie chaude

Bouchon : restaurant typique

ou I'on mange des spécialités
lyonnaises, par exemple le tablier
de sapeur, les quenelles, la
salade lyonnaise et la cervelle de
canut. Le tout est généralement
arrosé d’un verre de Beaujolais
ou de Cotes du Rhone

Bugne : beignet plat ou en forme
de tortillon, consommé a
I’occasion de mardi gras

Canon : petit verre de vin.
« Sers-moi un canon ! »

Canut - Canuse : tisseur de soie
lyonnais au xixé siecle

Cardon ou carde : Iégume a cotes

Carimentran : mardi gras ou
mannequin de paille figurant
mardi gras

Caviar de la Croix-Rousse ou du
Puy : salade de lentilles

Cervelle de canut : fromage
blanc assaisonné avec des fines
herbes et de Iail

Cheval de bronze : |a statue
de Louis X1V, au centre de la
place Bellecour

Clapotons : pieds de mouton
souvent servis en salade

Cochonnaille lyonnaise : plat

a base de porc comme le lard
chaud, les grattons, le paquet de
couenne (appelé ironiguement

« pigeon ficelé »), le Jésus et la
rosette, les rillettes et les patés
de campagne

Crique ou paillasson : pommes
de terre rapées et cuites a la
poéle

Faisselle : fromage frais égoutté

Ficelle : funiculaire lyonnais
reliant le quartier Saint-Jean a
Fourviere (il y eut cing lignes de
funiculaire a Lyon, il n’en reste
que deux aujourd’hui,
Saint-Jean a Saint-Just et
Saint-Jean a Fourviére)

Fillette : bouteille de vin de 37,5 cl

Gateau de foies de volaille :
sorte de soufflé qui se mange en
entrée

Gnafron : personnage de
Guignol, cordonnier aimant boire
des pots et des canons de rouge

Gone : enfant, plus largement
lyonnais

Gratin de cardon : cotes de
gardon a la moelle de boeuf
gratinées au four

Gratinée lyonnaise : soupe
al'oignon, croutons et fromage,
particulierement appréciée
quand on a trop bu de canons !



Grattons : gras de viande de porc
grillée, servis chauds ou froids,
délicieux a I'apéro

Guignol : personnage central du
théatre de marionnettes lyonnais,
créé par Laurent Mourguet.
Archétype du canut, bon vivant,
peu cultivé et avec I'accent
lyonnais

Jésus - Rosette de Lyon :
saucisson fait avec des viandes
nobles de porc et de coche, et
de gras dur de porc, séchées
pendant 2 a 3 mois

La Ré : rue de la République

Lumignon : petite bougie placée
dans un verre et mis sur les
rebords des fenétres le soir

du 8 décembre

Machon : un bon repas, repas
traditionnel du matin

Matefaim : crépe lyonnaise
copieuse

Mariste (un): éleve de I'externat
Sainte-Marie de Lyon

Martin (un) : éleve de I'école
La Martiniere

Meére lyonnaise : fameuse

et robuste cuisiniere qui a donné
son caractere spécifique a

la cuisine lyonnaise. Chef de
cuisine, restauratrice lyonnaise
(exemple : la Mere Brazier,
professeure de Paul Bocuse)

Omelette sourde : une omelette
traditionnelle dans laquelle
on a incorporé de la farine

Oreillette : voir bugne
Paillasson : voir crique

Pot : bouteille de vin de 46 cl
et dont le cul est tres épais

Poulet Célestine : un poulet
sauté avec des champignons
et des tomates, flambé au
cognac et au vin blanc, et
assaisonné a l'ail et au persil

Quenelle : soufflé nature, de
poisson ou de volaille, monté
avec de la farine ou de la
semoule de blé dur, de forme
oblongue

Sabodet et saucisson a cuire :
saucisson de téte et couenne de
porc, a cuire dans du vin rouge
ou de 'eau et a servir chaud

Salade lyonnaise : salade frisée
accompagnée de lardons,
croutons et ceufs mollets

Saucisson brioché : saucisson
chaud cuit dans une brioche

Tablier de sapeur : préparation
de gras-double en grande
tranche grillée
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Traboule : passage typiquement
lyonnais a travers des cours
d’immeubles, qui permet de

se rendre d’une rue a une autre.
Utilisé aussi comme verbe

« trabouler» : passer dans

une traboule

Vélo’v : vélo rouge en libre service

Vogue : féte foraine tres
populaire, foire. La plus célebre
est la Vogue des Marrons et

du Vin Blanc Doux a la Croix-
Rousse, de fin septembre au

11 novembre
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Donnez-nous vos adresses coup
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(mobilite@investinlyon.com).

Merci !






